Offene Begegnungs- und Beratungsangebote fiir Erwachsene und Familien

Anderungen an: Koordinierungsstelle fiir Migration und Teilhabe E-Mail: ilona.de.vries@emden.de

Institution

(Adresse, Telefonnummer
Ansprechpartner¥*in)

Villa am Ring

An der GroBen Kirche 1
26721 Emden

Kontakt:

Maren Beitzel, Claudia Fisser
Villa@Emden.de
Maren.Beitzel@emden.de

Angebot

Diverse Offene Eltern-Kind-
Angebote

Begegnung, Beratung, Information und
Austausch fir Familien mit Kindern.

Die Villa am Ring bietet in gemutlicher
Atmosphére einen Anlaufpunkt fr
Familien.

Tag und Uhrzeit

dienstags
Offener Treff 09:30-11:30 Uhr

mittwochs

Offenes Frihstlicksangebot
10:00-12:00 Uhr

Offener Treff 15:00-17:00 Uhr

donnerstags

keine

Erwachsene 4€

Stand: 03/2026

Zielgruppe

Alle Angebote richten
sich an Eltern mit inhren
Kindern.

Eine vorherige
Kontaktaufnahme oder
Anmeldung zum
jeweiligen Angebot wéaren

Fisser@Emden.de * Eltern-Kind-Gruppen keine wiinschenswert, sind
Tel: 04921 871943 o Offene Treffs fur Familien HEEI"tppy E.azy(';”rs 512 Monat jedoch nicht zwingend
www.emden.de/villaamring e Beratung und Information (10_86”1 1|.r130— Urhuppe, -12 Monate) notwendig.
e Familiennetz R r
o Offene i
Hebammensprechstunde (Di. %g%nd Gruppe
und Sa.) (1.-3. Lebensjahr), 09:30-11:30 | keine
e Still- und Wickel-Mbglichkeiten | ypr
Ev. Fam.-Bildungsstatte Emd | Vorschule Integration Plus Dienstag und Donnerstag von Kinder ab 4 Jahren ohne
Am Stadtgarten 11 Es handelt sich dabei um einen 9:00 bis 12:00 Uhr in den Kindergartenplatz
26721 Emden Vorschulkurs, der an zwei Tagen in der | Gemeinderdume des Liekeweg 22
Telefon: 04921 24832 Woche stattfindet. Die Kinder sind fir
Mobil: 01522 2540941 beide Tage der Woche angemeldet. Sie
seifert@efb-emden-leer.de kénnen bleiben, bis sie einen
www.efb-emden-leer.de Kindergartenplatz bekommen haben
oder in die Schule gehen
Cassens Villa in Larrelt Begegnungstreff Sonntags ab 11:00 Uhr keine Das Angebot richtet sich

HauptstraBe 54, 26723
Emden

Kontakt:

Katharina Michel

Bewohner*innen der Cassens Villa und
Interessierte treffen sich jeden
Sonntagvormittag zum gemeinsamen
Deutschlernen.

an alle Menschen, die
Interesse haben.



http://www.emden.de/villaamring
mailto:seifert@efb-emden-leer.de
http://www.efb-emden-leer.de/

Katharina.michel@emden.de
0160-45 35 222

Mehrgenerationenhaus
Kulturbunker
GeibelstraBe 30a, 26721
Emden

Kontakt:

Frank-Olaf Becker
obecker@emden.de

Tel: 04921 87-1769

Tel: 04921 87-1753

Sport fiir Frauen

In zwangloser Atmosphare treffen sich
Frauen zum Sport. Im Anschluss wird
in gemtlichen Zusammensein Kaffee
oder Tee im ,,Offenen Treff“ des

MGH Kulturbunker getrunken. Bitte
bequeme Kleidung und Schuhe
mitbringen.

Dienstags von 14:45 — 15:45 Uhr

keine

Alle Interessierten Frauen
jeden Alters und
Herkunft.

Strickgruppe ,,Strickliesel”

Hier treffen sich im ,,Offenen Treff“ des
Mehrgenerationenhaus Kulturbunker
die Frauen unserer Gruppe
~Strickliesel” bei Kaffee oder Tee zum
gemeinsamen Zusammensein und
Stricken.

Donnerstags von 10.00-12.00 Uhr

keine

Interessierte jeden Alters
und Nationalitat.

Nahgruppe fiir Frauen

Hier treffen sich Frauen jeden Alters
und Nationalitét unter fachlicher
Anleitung zum gemeinsamen N&hen im
Nahraum des Mehrgenerationenhaus
Kulturbunker.

Donnerstags von 14.30-16.30 Uhr

keine

Interessierte Frauen jeden
Alters und Nationalitat.

Gemeinsamer Spielenachmittag
Interessierte treffen sich zum
gemeinsamen Spielen und Austausch
bei Kaffee, Tee und Waffeln im
“Offenen Treff“ des
Mehrgenerationenhaus Kulturbunkers.

Jeden letzten Sonntag im Monat
ab 15.00 Uhr

keine

Interessierte Frauen jeden
Alters und Nationalitat.

Fachdienst Gemeinwesen
- Fliichtlingssozialarbeit
GeibelstraBe 30a, 26721
Emden

Begegnungstreff

Jeden Donnerstag treffen wir uns zum
gemeinsamen Austauschen Uber den
Alltag bei Kaffee und Tee in der
machbar in der GroBe Str. 34

Donnerstags von 09:00-12:00 Uhr

keine

Alle Interessierten



mailto:Katharina.michel@emden.de
mailto:obecker@emden.de

Kontakt:

Alla Schill oder Eike
Erdtmann
alla.schill@emden.de oder
eike.erdtmann@emden.de
Tel: 04921 871792

Stadtteilbiiro Port Arthur Frauensprachcafé - Port Freitags von 10:00 -12:00 Uhr keine Gefluchtete Frauen aller
Transvaal Arthur/Transvaal Nationen
Stadtteilbiro Port Arthur -
Transvaal Pumpstation
Torumerstr.4, 26723 Emden | CirksenastraBe 113, 26723 Emden
Kontakt:
Elena Gut
elena.gut@emden.de
Tel.: 04921 — 9066336
Café Lichtblick Sozialcafé Dienstags und donnerstags von Das Angebot richtet sich
OsterstraBe 35 a, Emden 9:00 - 12:00 Uhr Spende an alle Menschen aus
Trager: Ev. altref. Kirche e Offenes Friihstiick Emden und der
Campen/Emden e Seelsorge Kulturelle Angebote nach Umgebung.
e Beratung Ankiindigung
Kontakt: e Kulturelle Angebote

015172912982 nur dienstags
und donnerstags oder
Weert-Arnold Sweers

0160 996 25 996

Life-Point Emden

Unten im Gesundheitsamt
Ysaac-Brons-Str. 16
26721 Emden

Kontakt:

lifepoint@emden.de
Tel.: 04921 87-1692

Verschiedene Gruppen- und
Beratungsangebote im queeren
Bereich sowie anonyme (teilweise
kostenlose) Tests und kostenlose
Beratung zu sexuell iibertragbaren
Krankheiten

e (Café Life-Point
e s*ven Ostfriesland
e SCHLAU Ostfriesland

Wéchentliche Treffen:

Café Life-Point

Café fir queere Menschen und
deren Freund*innen

Dienstags von 19:00 bis 23:00 Uhr

QueerBeet

Queere Jugendgruppe von

14-27 J.

Mittwochs von18:00 bis 22:00 Uhr

Getranke zum
Selbstkostenpreis
Eintritt frei

keine

keine

Queere Menschen und
deren Freund*innen



mailto:obecker@emden.de
mailto:eike.erdtmann@emden.de
mailto:lifepoint@emden.de

Oostfrees Trans* LU0 (SHG)
Ruhig Blut

Trans*-Beratung Weser-Ems
QueerBeet Jugendgruppe
QNO - Queeres Netzwerk
Ostfriesland e. V.

Alle weiteren Treffzeiten finde
Sie auf unserer Homepage:
emden.de/life-point

AWO KV Emden e.V., Cafe’-Stunde fiir jedermann Jeder 2. Dienstag im Monat von Keine Alle Interessierten

Faldernstr. 3, 26725 Emden, Kiénen/ Reden/Vernetzen/ 16:00-18:00 Uhr

Veranstaltungsraum, Kennenlernen oder Informationen und

Tel.: 04921-39233-15 Unterstitzung

Leuschnertreff Pressegruppe: Montags von 11:00-13:00 Uhr Keine Alle Bewohner*innen der

Wilhelm-Leuschner-Str. 45 Erstellung Leuschner-News, Leuschner Siedlung

26725 Emden Veranstaltungsplanungstreff

KOﬂ’Fakti Sprechzeit Beratung und Hilfe Montags von 14:00-16:00 Uhr Alle Bewohner*innen der

Bett_ma Altstadt Leuschner Siedlung

bettina.altstadt@emden.de Kreativtreff Dienstags von 11:00-13:00 Uhr Keine Alle Bewohner*innen der

Tel.: 04921-9082905 Leuschner Siedlung

Mobil: 0160-92845984

Veronika Romanova Sprachcafe” mit Silke fir Dienstags von 15:30-17:00 Uhr Keine Alle Bewohner*innen der

Tel: 04921-871790 Erwachsene mit kleinen Kindern Leuschner Siedlung
Clean Eating Ernahrungsberaterin Mittwochs von 10.00-13.00 Uhr Alle Bewohner*innen der
Dagmar de Boer (FlUreinander) Leuschner Siedlung
Nahgruppe Mittwochs von 15:00-17:00 Uhr Alle Bewohnerlnnen der

Leuschner Siedlung

Sprechzeit Beratung und Hilfe Donnerstags von 11:00-13:00 Uhr | Keine Alle Bewohnerlnnen der

und zuséatzlich

Familien im Blickpunkt

(1. Donnerstag) 11:00-12.30 Uhr
Pflegestiitzpunkt Beratung

(3. Donnerstag) 10:00-12:00 Uhr
Jobcenter im Quartier

(4. Donnerstag)

Leuschner Siedlung




Riickengymnastik Donnerstags von 12:00-13:30 Uhr | Keine Alle Bewohnerlnnen der
Sporthalle BWB in der groBen Leuschner Siedlung
Turnhalle (Flreinander)
Suchtpravention Freitag von 10:00-11:30 Uhr Keine Alle Bewohnerlnnen der
(FUreinander) Leuschner Siedlung
Gesundheit digital erleben Freitag von 14:00-15:30 Uhr Keine Alle Bewohnerlnnen der
(FUreinander) Leuschner Siedlung
Schulhaus Borssum Sprachcafé Montags von 15:00-17:00 Uhr Keine Frauen mit und ohne
Liekeweg 25 Hier treffen sich Frauen mit und ohne Migrationshintergrund
26725 Emden Migrationshintergrund zum
gemeinsamen Austausch, Kochen,
Tel.: 049 21 /90 66 33 6 etc.
oder 049 21 /87 1774
katharina.michel@emden.de Borssum spielt und klént Dienstags von 14:00-16:00 Uhr Keine Alle Interessierten
Hier treffen sich
Stadtteilbewohnerinnen und-
bewohner zum gemeinsamen
Austausch
Borssum ist kreativ Mittwochs von 10:00-12:00 Uhr Keine Alle Interessierten
Hier treffen sich kreativ Interessierte
zum gemeinsamen Basteln, Hakeln,
Stricken u.v.m.
Mannergruppe Freitags von 10:00-11:30 Uhr keine Interessierte Manner
Hier treffen sich interessierte Manner
zum gemeinsamen Austausch
Frauengruppe Dienstags von 16:00-17:30 Uhr keine Interessierte Frauen

Hier treffen sich interessierte Frauen
zum gemeinsamen Austausch und
gemeinsamen Unternehmungen



mailto:katharina.michel@emden.de

Holzwerkstatt Donnerstags von 14:00-16:00 Uhr | keine Alle Interessierten
Hier treffen sich kreativ Interessierte
zum gemeinsamen Basteln und
Arbeiten mit Holz
Mieterberatung Jeden 2. und 4. Mittwoch im Monat | keine Alle Menschen aus
von 15:00-16:30 Uhr Emden
Treffpunkt Barenburg Mieterberatung Jeden Donnerstag OHNE Keine Alle Burgerinnen und
Heinrich-Heine-Str. 13 - Hilfe bei allen Fragen und Anmeldung von 17.00 Uhr bis Blrger aus Emden
26721 Emden Problemen zum Mietverhéltnis | 19.00 Uhr
- Hilfe und Vermittlung in
Behdrdenangelegenheiten
Kontakt: - Vermittlung sozialer
Heidemarie Heyer Hilfestellungen
heidemarie.heyer@emden.de - Beistand bei
Tel.: 04921/ 589 8811 Wohnungsbesichtigungen
Carolin Meyer Miillsammeln
carolin.meyer@emden.de Jeden Dienstag treffen wir uns in Immer dienstags von 14.30 Uhr bis | Keine Alle Burgerinnen und
Tel.: 04921/ 589 8812 geselliger Runde und sammeln 16.00 Uhr Birger aus Emden
gemeinsam MUill von 6ffentlichen
Platzen, um den Stadtteil Barenburg
schéner zu machen. Greifer,
Handschuhe und Mdllwagen
vorhanden!
Sprachcafé Immer donnerstags von 10.00 Uhr | Keine Alle Menschen aller

Menschen mit viel und wenig
Deutschkenntnissen treffen sich zum
Austausch und I6sen kleinere
Aufgaben.

bis 11.30 Uhr
Begrenzte Platze - bitte vorher
anrufen!

Kulturen



mailto:heidemarie.heyer@emden.de
mailto:carolin.meyer@emden.de

Lesezirkel

Gemeinsam lesen wir ein Buch und
diskutieren dartiber. Nebenbei werden
die Deutschkenntnisse angewandt
und verbessert.

Immer dienstags von 17.00 Uhr bis
18.30 Uhr

Begrenzte Platze - bitte vorher
anrufen

Kleine
Leihgebuhr fir
das Buch oder
Kauf

Menschen mit
mindestens einem guten
A2 Prifungsergebnis in
Deutsch

Beratungsdienstag Immer dienstags von 9.00 Uhr bis Keine Alle Menschen mit Bezug
Die Tiren sind offen fir alle 12.00 Uhr zu Barenburg
unbeantwortete Fragen. Beratung und
UnterstUtzung, Vernetzung und
Weitervermittlung
Emder Stoffretterinnen Immer freitags von 9.00 Uhr bis Keine Alle Menschen mit Bezug
Wir ndhen Schénes aus gespendeten | 13.00 Uhr zu Barenburg
Stoffen — Nachhaltigkeit Begrenzte Platze - bitte vorher
anrufen
Familien im Blickpunkt Eine Anlaufstelle fir Familien, die Freitags alle 14 Tage Keine Erziehende mit Kindern

Standort OBW Emden
Auricherstr. 122
26721 Emden

Kontakt:

Mauro da Silva Oliveira
M.daSilvaOliveira@obw-
emden.de

04921/ 9488526

Unterstutzung bei sozialen,
beruflichen und familidren
Herausforderungen suchen.
e Offener Austausch mit
Frihstiick
e Unterstitzung
Antragsstellungen (BuT,
Erstantrdge etc.)
e Orientierung im Hilfesystem

-in der ungeraden Woche-

von 10:00 bis 11:30 Uhr
(Begrenzte Platze daher bitte eine
Anmeldung am Montag in der
Frihstlickswoche)

unter 25



mailto:M.daSilvaOliveira@obw-emden.de
mailto:M.daSilvaOliveira@obw-emden.de

