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Vor Ihrer Ankunft haben wir Wohnungen fiir Sie ge-
funden und zunachst mit dem wichtigsten Mobiliar
ausgestattet. Es ist unsere gesellschaftliche Aufgabe,
aber auch unser christliches Werteverstandnis, Sie
bei uns aufzunehmen, Ihnen Sicherheit zu bieten
und Sie dabei zu unterstitzen, dass Sie sich in
unserer Stadt, ob voriibergehend oder langdfristig,
zurecht finden und wohlfthlen.

Gerade in der ersten Zeit in einem fremden Land, in
dem eine andere Sprache gesprochen wird, ist es fiir
Sie besonders schwierig, sich in der neuen Umge-
bung zu orientieren.

In der Stadt Emden gibt es verschiedene Amter mit
unterschiedlichen Aufgaben und Zustandigkeiten.
Dariiber hinaus gibt es viele Beratungs- und Unter-
stlitzungsangebote, die fiir Sie von Bedeutung sind.
Mit dieser Broschiire, die dank der Initiative und Un-
terstlitzung von Frau Eske Nannen in verschiedene
Sprachen Ubersetzt werden konnte, mochten wir
Ihnen bereits in den ersten Tagen unsere Unterstiit-
zung anbieten und Sie informieren, wie das Leben
in Emden organisiert ist und an wen Sie sich bei
Fragen oder Problemen wenden kdénnen.

Erste Informationen lber die Integrationsberatung,
medizinische Versorgung, uber Bildungs- und Erzie-
hungsangebote, sowie Informationen zur anderen,
fur Sie wichtigen Themen, sind in dieser Broschiire
enthalten.

Oberbiirgermeister der Stadt Emden

Bernd Bornemann
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Emden ist eine kleine Stadt ganz im Nordwesten
von Deutschland. Diese Region heif3t Ostfriesland.
Die Menschen dort nennen sich Ostfriesen. Unge-
fahr 50.000 Menschen leben in Emden.

Im Sommer kommen viele Besucher aus ganz
Deutschland zu uns, um hier Urlaub zu machen.
Von Emden ist es nicht mehr weit zum Meer, der
Nordsee. In der Mitte der Stadt ist der Binnenhafen,
in dem alte Schiffe liegen. Im AuBenhafen kommen
auch groBere Schiffe und verladen Giiter und Autos
der Fabrik Volkswagen.

Im AuB3enhafen fahrt eine Fahre nach Borkum. Bor-
kum ist eine der sieben Ostfriesischen Inseln vor der
Kiste. Die Ostfriesen haben alte Traditionen. Viele
essen gerne Fisch und trinken starken schwarzen
Tee mit Kluntje (einem Zuckerklumpen) und Sahne.
Viele Menschen in Emden sprechen neben Deutsch
noch die lokale Sprache Plattdeutsch. Wir Emder
begrifen uns hier mit ,,Moin*,

Moin heif3t sowohl Guten Morgen als auch
Guten Tag und Guten Abend, aber auch:
»Ich freue mich, Dich zu sehen”.

o ddhill ooy dslll 3,8 Jlod & o dinde o (s
o] Ggauny L (wlls Ostfriesland Wy 8 Cowsl
.Ostfriesen §3,5 Cowsl

O dumy Sy diobiw dde 25 50000 Gus] O due
20blus b uz sy Jlodd] you

oz slikly ¢ dowly dgud (hw dz g5 ddg chuwsll slise
gas oo Ohludly @ladl dood 8,8 dw b adls «
5509 8% dl dS e lud slkl i (o9~ (uSJ sl
LY 5358 Cewgl JT Gbls plal )32 dsw gu=] 29

ST Ogums pate 235 A8 WIS gt 03,8 Cawsl ]
0955 aias ol Sl sl @ gl s g o]
2290 O awd didore dsd SUWYI dlll il ) GaelSy
“oase” dalSs Lasy oo Gus| & =09 Plattdeutsch

9l logy Wb gl sl 2o plis psdi dalSIl 0ds 3390
5T O G LTy sl elusa




DEUTSCH

GruBwort Oberbiirgermeister Bernd Bornemann
Willkommen in Emden

Notfall.........cooiii 10

Vergiftungen...............coiiiiiiiiiiiin... 10
n Stadt Emden - erste Anlaufstellen............... 12

Flichtlings- und
n Integrationsberatungsstellen.................... 18
B Deutschlernen ...........oooiiiiiiiiiiiiinen 20
m Medizinische Versorgung..............cooouenn.. 24
B Bildung und Erziehung................coovenn.. 38
B Freizeitgestaltung...............ooooiiiiiit 46
Glnstig Einkaufen ................... ...l 60

O] Dby by Olows gy W dued] (0w ) dlS
Oel @ 39 Wgwwy Mo

10 e, oaatlls 32,515 (8315l Dl

13 ... Y9 dl Gladd) cou U 5SLeYly (ue)diadlone

19 o M—?Lﬂ\-’;’b oM pSladl 35150
21 oo ERINYPESI[ENES
25 duhall Ll

A7 (i £, OBl eudas
BT e dewlin lrwls sl 31
(55 6060000060600060000600060000500800003606AC REsy)
67 e Jbl &
75 (Ouel @ Jsadl) Codl sl




DEUTSCH

Notfall

Wenn es brennt, ein Unfall geschieht oder ein Familienmitglied
verletzt wird, haben Menschen Angst. Gerade dann ist es wich-
tig, sehr ruhig zu reagieren und schnell Hilfe zu holen. Uberall in
Deutschland gibt es die gleiche Telefonnummer fiir Notfalle.
Dort kdnnen Sie anrufen. Oder fragen Sie einen Nachbarn
anzurufen.

howrungreserwerr 12 || S SR

Feuerwehrleute kommen dann schnell zu lhnen. Sprechen Sie
am Telefon langsam und deutlich. Wo ist es passiert? Adres-
se! Telefonnummer! Was ist passiert? Wie viele Verletzte oder
Erkrankte gibt es? Nennen Sie lhren Namen! Warten Sie auf
Fragen! Wenn Sie kein Telefon haben, bitten Sie einen Nach-
barn, anzurufen.

Vergiftungen

Viele Putzmittel, Medikamente und Flissigkeiten sind giftig.
Kinder sind neugierig und stecken vieles in den Mund. Wenn ein
Mensch sich vergiftet hat, rufen Sie bei dem Giftnotruf an.

“Gimour | ossisato | owr |112 | | sase I Gsstisaa0 || oedlo ol 112 |

Dort sind Personen, die Ihnen sagen, was zu tun ist. Bewahren
Sie die Packung der giftigen Substanz auf. Ruhig bleiben!

Bei Giftaufnahme iiber den Mund:

Kleine Schlucke Wasser zu trinken geben — KEINE MILCH!

Bei Einatmung von giftigen Gasen: Offnen Sie das Fenster!
Bringen Sie die Person nach drau3en oder ans offene Fenster.
Bei Augenkontakt: Spiilen Sie die Augen sofort fiir 10 Minuten
mit lauwarmen, flieBendem Wasser.

| Arztlicher Notdienst 04921/19292 | | Arztlicher Notdienst 04921/19292 |

Arztlicher Notdienst
Wenn Sie nachts plétzlich krank werden, gehen Sie in die
Bereitschaftspraxis am Krankenhaus.

| Kiinikum Emden, BolardusstraRe 20, 26721 Emden | 04921/19292 | | Klinikum Emden, BolardusstraBe 20, 26721 Emden | 04921/19292 |
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n Erste Anlaufstellen

Fliichtlingshilfe - Fachdienst Wohnen

. Maria-Wilts-Str. 3, 26721 Emden -

Ansprechpartner sind aufgeteilt nach dem Anfangsbuchstaben

des Familiennamens der Menschen:

Aufgabe

Zimmer

Telefon

SEAI RIS ROPET FXRUNRWERCN |

Maria-Wilts-Str. 3, 26721 Emden |  Olgisll |
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Frau Schuster Namen M-Z 20 04921/871597 04921/871597 20 slowl M-Z Frau Schuster
Herr Pinna Namen A-L 19 04921/871593 04921/871593 19 c SJ! A-L Herr Pinna
Frau Roy Wohnung 18 04921/871586 04921/871586 18 ui‘u.ﬂ Frau Roy
Herr Feeken Wohnung 18 04921/871586 04921/871586 18 USV-“A Herr Feeken

Die Mitarbeiter sind zustandig fir wirtschaftliche Leistungen an
Flichtlinge, nach dem Asylbewerberleistungsgesetz (AsylbLG).
Auf diesem Amt filllen Sie die Antrage aus und geben sie ab.
Die Antrage werden hier gepriift und die Zahlung von Geld
oder Sachleistungen entschieden. Die Mitarbeiter der Fliicht-
lingshilfe arbeiten eng mit den Mitarbeitern der Auslander-
behorde zusammen.
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n Stadt Emden - erste Anlaufstellen Ol dude @ Vsl lad] Gl Cou LI oSLYI u
Die Auslinderbehérde ol 8,508

04921/871245 04921/871245
04921/871200 04921/871200

I Frickensteinplatz 2, 26721 Emden Frickensteinplatz 2, 26721 Emden Olgsl!

Ansprechpartner sind aufgeteilt nach dem Anfangsbuchstaben o) g e U85 usyg AaBYI o) prawds Lolt] @ Llesl (P12
d¢.es Fa.milier?namens deiMenschef\. . . wsalll GlReY 5,hrs Ol jamis (BAMF) Jsad 58,41 Jaslls
Die Mitarbeiter der Auslanderbehdrde in Emden kennen die Oohs soxlll § eafon Bz iUl . L8 pand glisd dulesll 0dag

Rechte von Auslandern in Deutschland. Die Auslanderbehorde
in Emden regelt auch den Aufenthalt nach dem Aufenthalts-
gesetz.

oo 1Y) 085S csalll § eafio B Y ailll Lol (4e8) plows)
sl dide & (Slockl § U3

Menschen, die ihr Land verlassen mussten und in Deutschland
Schutz suchen, kénnen einen Antrag auf Asyl beim Bundesamt
fur Migration und Fliichtlinge (BAMF) stellen.

Wer diesen Antrag gestellt hat, hei8t Asylbewerber.
Asylbewerber diirfen wahrend des Asylverfahrens in Deutsch-
land wohnen und nach einer gewissen Zeit auch arbeiten. Das
BAMEF priift, ob Menschen nach dem Gesetz als Asylberechtigte
anerkannt werden. Das Asylverfahren dauert einige Zeit und
wird mit dem Asylverfahrensgesetz geregelt.

Wenn Menschen nicht als Asylberechtigte anerkannt werden,
dirfen sie nur so lange in Deutschland bleiben, bis das Asylver-
fahren beendet ist. Sie konnen diese Entscheidung durch Ge-
richte und die Hartefallkommission in Hannover prifen lassen.

Menschen, die als Asylberechtigte anerkannt werden,
bekommen eine Aufenthaltsgenehmigung.

Koordinierungsstelle fiir Migration und Teilhabe AoV g 8 yord) BasnS 35 w0

Die Koordinierungsstelle ist fiir die Koordination von oy, iS5 GUYI gaimbl & glows¥l Sldes Gty pofy 35kl s
IntegrationsmafBnahmen und fiir die Vernetzung verschiedener alzsd) 551U o SYLasY)
Institutionen zustandig. Diese Stelle vermittelt auch Integrations-

lotsen, wenn Sie weitere Unterstiitzung bendtigen.
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n Stadt Emden - erste Anlaufstellen O] digue § Yol L] Gl oo EURAY u
Was sind Integrationslotsen? é-g)b o 4.:9La| Slaslue JI Ggzlizs il dsluo gos

Integrationslotsen sind ehrenamtlich arbeitende Menschen. 29 u_cl vl &LAJJS” sueluce LST IEgrataneIoteen di

ol OUT g9 alin 095 palosy Oasis HLS ol Hleo
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Sie kommen aus Deutschland oder aus anderen Landern.
Sie unterstiitzen Menschen bei der Orientierung in Emden.

Sie informieren Giber Angebote und Méglichkeiten in Emden.

Sie helfen bei dem Ausfiillen von Antragen. 2l polbl Jso GLULS dgelgil By Oldhll douss
Sie helfen bei der Anmeldung in Schulen und Kindergérten. Jaby
Sie begleiten zu Behérden, Arzten und in das Krankenhaus. by sLboYls dusw JI 5ST,4I 4] 4831 L)
Sie helfen die deutsche Sprache zu lernen. AW dxl) elss
Sfe helfen bei der Freizeitgestaltung. .El,ﬂl Q@ST “I’ -
Sie helfen als Dolmetscher. . .

. oo L fh.nﬂ
Das Angebot ist kostenlos! R . o
Die Integrationslotsen haben Schweigepflicht! 3,8 duog Ge dbslrdls Ol b O35l -9
Integrationsrat Integrationsrat,slsieYl gLeas¥l e 35 50
Der Rat vertritt die Interessen von Menschen, die nicht aus o3LaacTy « Ol diske 3556 ] el purs W el Ll ellas Jig 55,4 is

Deutschland kommen und berat den Rat der Stadt Emden.
Der Integrationsrat wird alle 5 Jahre gewahlt.

VHS Gebaude, 4. Stock, Zimmer 406 . 1/406/ 63, &, @l ) @alhll < VHS dobo

Beratungs- | zwei Mal monatlich
zeit erster Donnerstag im Monat 10 - 12.30 Uhr

WS dilgies « Olgiw puas JS guseits

10.00-12.30 usesdl gy tyaddl doloo §

letzter Donnerstag im Monat 17 - 18.30 Uhr 17.00-18.30 Lusal T2 addl dily S

04921/979284 04921/979284
integrationsrat@emden.de integrationsrat@emden.de

Anerkennung von Berufs- und Universitatsabschliissen »“ =l ““, Ll “ng Bl se Yl

Berufs- und Universitatsabschliisse, die auBerhalb von Deutschland o e e T s sl o
abgeschlossen wurden, miissen bestatigt werden. Hier kdnnen Olgisdll o dgiars o LWl @l G laele das ) Sholgddl ol

Sie Beratung erhalten bei der IQ-Anerkennungsberatungsstelle: ipManaYly gladl e Jsazdl oS (’°m|

0T Bl G e g 2]
| Telefon | 0491/99942227

Wenn Sie arbeiten méchten, lassen Sie sich bei den Integrations- ‘El‘”g" ol 8yLital els fi @ b3 S 13)
stellen beraten.
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G

) Fliichtlings- und

Integrationsberatungsstellen

Folgende Beratungsstellen unterstiitzen Menschen mit Migra-
tionshintergrund im Integrationsprozess. Die Beratungsstellen
bieten individuelle und umfassende Unterstiitzung bei der
sprachlichen, schulischen, beruflichen und sozialen Eingliede-
rung. Sie helfen auch in Krisensituationen, beim Umgang mit
Amtern, Behérden und Formularen. Es werden Deutschkurse,
Sprachgruppen und andere Gruppen angeboten. Aktuelle
Termine erfragen Sie bitte in der Beratungsstelle. Die Beratung
ist vertraulich und kostenlos.
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Integrationsberatung/Fliichtlingsberatung AWO KV Emden
Ansprechpartnerin:

Integration Advice / Refugee Advice AWO KV Emden

Jugendmigrationsdienst (JMD)
Ansprechpartnerin: Margarethe John (spricht Polnisch)

Monika Sibein-Gatti (spricht Englisch und Franzésisch) duws yoI| (a9 &3SV dsll) @ISSS Monika Sibein-Gatti
Adresse Philosophenweg 36, 26721 Emden Philosophenweg 36, 26721 Emden Olgisll
Beratungs- | Dienstag und Donnerstag i dzwldl deld) o Guansdlg ;lS)li:U £s OBl
zeit jeweils von 9-11 Uhr und nach Vereinbarung B s gl 8 e ool Josa]!
Telefon 04921/3923314 04921/3923314 0543
E-Mail sibein-gatti@awo-emden.de sibein-gatti@awo-emden.de ool

Young Peoples’ Immigration Service (JMD)

((dog)sdl dzlll oIS ) Margarethe John :dJ g5k

Adresse Philosophenweg 36, 26721 Emden

Philosophenweg 36, 26721 Emden gzl

Der JMD unterstiitzt junge Menschen mit Migrationshinter-
grund im Alter von 12 bis 27 Jahren dabei, ihre schulischen,
beruflichen und sozialen Chancen zu verbessern.

Migrationsberatung fiir erwachsene Zuwanderer (MBE)
Ev.-luth. Kirchenkreis Emden-Leer
Ansprechpartnerin: Selma Kurganow (spricht Russisch)

Mittwoch von 9-12 Uhr und Donnerstag von 15-18 Uhr 9.00-12.00 delud o ;lg_?)i” £ 0@31

und nach Vereinbarung 15.00 - 18.00 delud) (3o (s p g Josdl)
Telefon 04921/3923313 04921/3923313 QW
E-Mail jmd@awo-emden.de jmd@awo-emden.de o0l

O257ebl GLal ges 55,40 1 IMD: 3,2 ol Lt Baclius 55 50

ddaslly dayall 0asldgl (s G258 & ¢ diw 12-27 G O
dsloazYly

Immigration Service for Adult Immigrants (MBE)
Evangelical Lutheran Church District
Aews )l 821 (S Selma Kurganow @z

Adresse Geibelstr. 37a, 26721 Emden Geibelstr. 37a, 26721 Emden gl
Beratungs- | Montag, Mittwoch, Freitag 10-12:30 Uhr und 10.00 - 12.30 delud) (o dmosdl cslses , VI 3yl flﬂ Q@si
zeit 15-16:30 Uhr und nach Vereinbarung «B3Y) Cews915.00-16.30 delud) (a9 Jol)
Telefon 04921/42882 04921/42882 O9als
E-Mail kurganow.selma@freenet.de kurganow.selma@freenet.de o 50l
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Wenn Sie in Deutschland leben méchten, sollten Sie Deutsch
lernen. Das ist wichtig, wenn Sie Arbeit suchen, Antrage ausfiil-
len muissen, Ihre Kinder in der Schule unterstiitzen oder neue
Menschen kennen lernen méchten. In Emden kdnnen Sie in
Kursen Deutsch lernen. Manche Kurse kosten Geld, einige sind
kostenlos. Fiir einen aktuellen Sprachkurs fragen Sie bei den
Integrationsberatungsstellen und bei folgenden Adressen nach:
Hier konnen Sie Deutsch lernen:

Ubierstr. 10-12, 26723 Emden
Miriam Krawietz/Martha Hesselfeld
04921/588884

I ESZ - Emder Schulungszentrum GmbH

Caol) Toz 040 1oy AU dsll] ol elled LoWLT § Blsd] &1 13) a
of duyabl & oVl Buslus ©3,113] of «lllall asy e e of Jus oo
aol @ oUYI &l olss el AW oSLYI Gy o5t bl e &yl
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VHS (dw) § daséd] du yold|

Emden-Schulungszentrum GmbH (ECZ (i) § (woydl
Ubierstr. 10-12, 26723 Emden

gl
Miriam Krawietz/Martha Hesselfeld

04921/588884
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Internationales Emden e.V. Internationales Emden e.V
Adresse Emsmauerstr. 3, 26721 Emden Emsmauerstr. 3, 26721 Emden gly.zll
Telefon 04921/8017242 04921/8017242
Mehrgenerationenhaus Kulturbunker Y lxbe § dalisd) HlesY) Con
Adresse GeibelstraBe 30a, 26721 Emden GeibelstraBe 30a, 26721 Emden Ol gzl
Information | Frank-Olaf Becker Frank-Olaf Becker ukn}l.zaJJ
Telefon 04921/585610 04921/585610

Grundschule Westerburg (im Altbau) Grundschule Westerburg ¢ y g3 Aw9 4oy du yud|
Adresse Aeilt-Freese-Weg 11, 26725 Emden/Borssum Aeilt-Freese-Weg 11, 26725 Emden/Borssum Ol gizl]
Information | Monika Sibein-Gatti, AWO Monika Sibein-Gatti, AWO | Olo 31m—U
Telefon 04921/3923314 04921/3923314
Evangelisch-lutherische Paulusgemeinde Evang.-Lutherische Paulusgemeinde (s ,5lJ] (Ju=xi8Y) (s oJobL sl
Adresse GeibelstraBe 37a, 26721 Emden GeibelstraBe 37a, 26721 Emden Ol
Information | Selma Kurganow Selma Kurganow an}l.zaJJ
Telefon 04921/42882 04921/42882
Evangelisch-lutherische Erlésergemeinde Evang.-Lutherische Erlésergemeinde (g ,3 Ul (JuoudYI jalsbl sls)
Adresse Liekeweg 22, 26725 Emden Liekeweg 22, 26725 Emden O gisl]
Information | Margarethe John, J]MD AWO Margarethe John, JMD AWO ulnglsz.alj
Telefon 04921/3923313 04921/3923313

AWO KV Emden e.V. Jugendmigrationsdienst AWO KV Emden e.V. Jugendmigrationsdienst: Glid) 8 y>(gl] deus
Adresse Philosophenweg 36, 26721 Emden Philosophenweg 36, 26721 Emden gzl
Information | Margarethe John, JMD AWO Margarethe John, JMD AWO uLegle.U
Telefon 04921/3923313 04921/3923313
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m In Deutschland werden alle Menschen medizinisch versorgt. Sie

suchen sich einen Hausarzt in der Nahe Ihrer Wohnung aus. Bevor
Sie zum Arzt gehen kdnnen, miissen Sie vom Amt,Fachdienst
Wohnen” einen Krankenschein erhalten. Diesen Krankenschein
geben Sie dem behandelnden Arzt. Wenn Sie Mitglied einer Kran-
kenkasse sind, geben Sie dem Arzt Ihre Krankenkassenkarte. Der
Krankenschein oder die Karte sind wichtig, damit der Arzt bezahlt
werden kann. Arzte kdnnen Frauen @ oder Manner 8'sein.

Hausarzt

Ein Hausarzt ist ein Allgemeinmediziner, an den sich die Menschen
als erstes wenden, wenn sie krank sind. Wenn ein Mensch eine
Krankheit hat, die eine spezielle Behandlung benétigt, schreibt der
Hausarzt einen Brief zu einem Facharzt oder zu einem Kranken-
haus. Ohne diesen Brief kann ein spezieller Facharzt oder das
Krankenhaus Menschen nicht behandeln. Wenn ein Mensch nachts
plotzlich krank wird, kann er in die Notfallpraxis ins Krankenhaus
fahren.

oo 0Ll Hausarzt & i codb azs of eldsd Goldl JS gl LT & G
00 b g e Jass O elle g acadall Y eblod S5 ellsie
S Cdall 400l o padll ldag Fachdienst Wohnen (Sl 8 ,31s
el
ol O8] st dummall Gligell sl § Toas S 13 L)
0,21 3 o pdall oSty dthulsy Cus aan &SIl g Elijgm il
oy o sl g 5Ll

Sﬂyl b

Jobu dimo d2d ye B3,k Cody Vsl ] Gl caly ple b 5o
bt Y dogeall 1 995 ikl J] sl pols b ) b
ol dedlse Ghiaall of golazsyl Cudall

83978l tg)lshall Bale U] Gladll 5SSl 3T Glod (o0 V> G
éiwd) Coleo Notfallpraxis

__| Aratiicher Notdienst 0402119202 | [ odoa1ioa2 | ool ool

Hausadrzte Stadtzentrum

Dr. Ursula Drohn @, Dr. Christel Ritter ? und Dr. Tanja Wiist @
(sprechen Englisch und etwas Italienisch)

Neutorstr. 90, 26721 Emden

04921/26244

Dr. Edzard Harms 3 (spricht Englisch), Dr. Edzard Mennen &
und Sandra Kénig @

Bentinksweg 16, 26721 Emden
04921/23333

Dr. Christiane Houtrouw ? (spricht Englisch)

Philosophenweg 30, 26721 Emden
04921/21111

Dr. Ursula Drohn @, Dr. Christel Ritter @, Dr. Tanja Wiist @
dJUasVlg &3S0V dsll) HldSn

Neutorstr. 90, 26721 Emden Olgsl
04921/26244

4555V d=l) c;JS:S Dr. Edzard Harms 3, Dr. Edzard Mennen,
Sandra Kénig @

Bentinksweg 16, 26721 Emden gl
04921/23333

Dr. Christiane Houtrouw @

Philosophenweg 30, 26721 Emden Olgisl
04921/21111




DEUTSCH

LY Medizinische Versorgung
Hausérzte Stadtzentrum

Maren Kliesch-van Dijk @ (spricht Englisch und etwas Franzésisch)

(L0l 35,0 &) 6 Y el
duwd ,ol| yamsg &3OV d=l) IS5 Maren Kliesch-van Dijk @

Adresse Bismarckstr. 16, 26721 Emden

Bismarckstr. 16, 26721 Emden Olgisl

Telefon 04921/28555

Dr. Friedrich Nieland &

04921/28555 Ogals

Dr. Friedrich Nieland 8

Adresse Grol3e Str. 58, 26721 Emden

GroRe Str. 58, 26721 Emden Olgsl

Telefon (ZIPAVEA RNV

Enno Rath & (spricht Niederlandisch und Englisch)
Zurzeit werden neue Patienten nicht angenommen

04921/31117 Ogals

43S0Vl Ludgg)) dsll) @IS EnnoRath &
S oo gllas Yl 35l &

Adresse Kattewall 2, 26721 Emden

Kattewall 2, 26721 Emden Olgisll

Telefon (ZIPAVEARIES)

Heike Russell @ (spricht Englisch) und Petra Schlenger ?

04921/31166 O9als

45J50Y)) dsel)) @IS Heike Russell @, Petra Schlenger @

Adresse Jungfernbriickstr. 5, 26721 Emden

Jungfernbriickstr. 5, 26721 Emden gl

Telefon 04921/20422

Dr. Peter RuBmeyer 3 (spricht Englisch)

04921/20422 Ogals

4 5.JS0Y dsl)) @JSu  Dr. Peter RuBmeyer &

Adresse Am Hinter Tief 1, 26721 Emden

Am Hinter Tief 1, 26721 Emden Olgisll

Telefon 04921/24933

Dr. Jorg Winter & (spricht Englisch)

04921/24933 054l

&3 dS0Y) dsell)) @IS Dr. Jorg Winter &

Adresse Philosophenweg 27, 26721 Emden

Philosophenweg 27, 26721 Emden Olgsl

Telefon 04921/91616

Dr. Ludwig Staak 3 (spricht Englisch)

04921/91616 Ogals

4 5.JS0Y dsl)) @ISy Dr. Ludwig Staak &

Dr. Markus Werner &

Adresse Graf-Ulrich-Str. 23, 26721 Emden Graf-Ulrich-Str. 23, 26721 Emden Olgsll
Telefon 04921/20004 04921/20004 0945
Hausérzte in anderen Stadtteilen (GPI @bL«n é) SJan cwj
Barenburg * Barenburg
Dr. Gerhard de Buhr & und Dr. Dirk Mascher & (sprechen Englisch) Dr. Gerhard de Buhr 3, 3.3}.:15351! 4=l PJSQ Dr. Dirk Mascher 8
Adresse Bolardusstr. 20 A, 26721 Emden Bolardusstr. 20 A, 26721 Emden Olgisll
Telefon 04921/32121 04921/32121 O9als

Dr. Markus Werner &

Adresse Bolardusstr. 20 A, 26721 Emden

Bolardusstr. 20 A, 26721 Emden Olgsll

Telefon 04921/43012

28

04921/43012 09l

29




) ’-1‘ |

m Medizinische Versorgung dudat) &l a
Hausérzte in anderen Stadtteilen 8 Yl Lol
Constantia Constantia

Rudolf Konietzny 3 and Margarete Konietzny ¢
dogladly duwg,lly &3SV dslll Lol
Kopersand 12, 26723 Emden Olsl%”
04921/66407

Larrelt
Dr. Jan-Lider Lamschus &, & 353V dll $ledSs Hans Rudolph &

Twixlumer Str. 4, 26723 Emden Olgisll
04921/6073

Dr. Hans-Georg Lojewski &, Jirgen Schmitz 3, Ingrid Weber @ I

Rudolf Konietzny & und Margarete Konietzny @
(sprechen Englisch, Russisch, Polnisch)

Kopersand 12, 26723 Emden
04921/66407

Larrelt

Dr. Jan-Luder Lamschus & und Hans Rudolph 3 (sprechen Englisch)

Twixlumer Str. 4, 26723 Emden
04921/6073

Borssum

Borssum

Dr. Hans-Georg Lojewski 3, Jiirgen Schmitz & und Ingrid Weber @
(sprechen Englisch)

Petkumer Str. 246, 26725 Emden
04921/55761

Wolthusen

L35SOV GealSy
Petkumer Str. 246, 26725 Emden Ol
04921/55761

Wolthusen
Dr. Claudia Schild @, & 3.53Y) (39eISL  Dr. Georg Sandfort &

Wolthuser Str. 49, 26725 Emden Olgisdl
04921/26622 O3

Dr. Claudia Schild ? und Dr. Georg Sandfort & (sprechen Englisch)

Wolthuser Str. 49, 26725 Emden
04921/26622

Friichteburg

Friichteburg

Dr. Jutta Thiele @, Dr. Christian von Goldammer &, I

Dr. Jutta Thiele @, Dr. Christian von Goldammer & und

Antje Bomecke @ (sprechen Englisch) 4550V Ol Antje Bomecke @

Steinweg 21, 26721 Emden Olgisl
04921/20600 Ogals

Steinweg 21, 26721 Emden
Telefon 04921/20600

Kinderarzte JEbY L]

Kinderarzte behandeln Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren.

JbYl graz Ogamdy 18 J1 g e Oleidls JLabYI (gl
Alle Kinder werden regelmafig untersucht und geimpft, auch S 28 o O Oszll= 02

wenn sie gesund sind. Diese Vorsorgeuntersuchungen machen die G 038 pog=dl 0da gBlSs « o202 I?HS ¢l gt e G
Kinderarzte und tragen die Ergebnisse in ein Heft ein. Dieses Heft 4 Bls Yl logels g ol (sl Ghsy ol dox
mussen die Eltern gut aufbewahren. Wenn Sie einen Termin fiir cadall 3L wslghl d8s e dadll) Loy
eine Untersuchung bekommen, seien Sie bitte ptinktlich. Wenn ihr dab gbl elas Cus el Bolmy Ligals Juall (Jabl (5 0 Al &
Kind krank ist, rufen Sie vorher in der Praxis an. Die Praxisassisten- dodlsal) Tas 3o Jlin

tinnen sagen Ihnen dann, wann sie kommen kénnen, damit Sie
nicht so lange warten miissen.




DEUTSCH

V8 Kinderarzte

Dr. Ashraf El-Kabarity 3 (spricht Arabisch und Englisch)
GOtz Gnielka (spricht Englisch)

O] § JUabYI oL

do y=lly & 5dS5Y) fJSJ:i Dr. Ashraf El-Kabarity &
4301 oIS Gotz Gnielka

Adresse Kattewall 17 a, 26721 Emden (Stadtzentrum)

Kattewall 17 a, 26721 Emden Oly'&”

Telefon 04921/25151

Dr. Sigrun Hartmann @ (spricht Englisch,
arbeitet flir weitere Sprachen zusammen mit Dolmetschern )

04921/25151 05al3

Dr. Sigrun Hartmann 9

S,V Olall o bl ge Jal=ys &5dS5Y) oLSn

Adresse Am Delft 26, 26721 Emden (Stadtzentrum)

Am Delft 26, 26721 Emden Ol gzl

Telefon 04921/20109

Kinder- und Jugendarztpraxis im MVZ
Ansgar Wosnitza 3 (spricht Franzosisch, Englisch)
Elke Holthaus @ und Frauke Gallner ? (sprechen Englisch)

04921/20109 09als

Children’s and Young People’s doctor’s practice in the MVZ
dwds yollg & 5d50Y1 3ledSy Ansgar Wosnitza
450551 y9adSy  Elke Holthaus @ and Frauke Gallner @

Adresse Bolardusstr. 20c, 26721 Emden (Barenburg)

Bolardusstr. 20c, 26721 Emden (Barenburg) Olgisdl

Telefon 04921/984000

Frauenarzte

04921/984000 O9als

el L]

Frauenarzte stellen fest, ob Frauen schwanger sind. Frauenarzte
untersuchen Frauen in der Schwangerschaft und behandeln Be-

dasdl sl3T sludl Ggamiy UISe Y el dolo ST,L1 SIS 13] Ggamdy oo
810l bl Slazdl Oolas U1 (ol Gezdlsyg g2l 5ol Oszdlsag
sl 9l My 593550 98 =LY

slowls 486 L s ] Gladll U dedlmall degs doe oz @iallis
0ue] § sLbYI Y50

schwerden und Erkrankungen der weiblichen Organe. Sie miissen
einen Termin vereinbaren, bevor Sie zum Frauenarzt gehen.
Frauenérzte kénnen Frauen @ oder Manner G sein.

Normen Franzen & und Corinna Pankalla ¢ Normen Franzen & and Corinna Pankalla @
(sprechen Makedonisch, Portugiesisch) (3..:394.5“3 dJl=5 ) d=l) QLo.lS.u““)
Adresse Neuer Markt 18, 26721 Emden (Innenstadt) Neuer Markt 18, 26721 Emden (city center) Olgisl)
Telefon 04921/27700 04921/27700 O9als
R
Dr. Susanne Forck ? (spricht Englisch) ag}:.&ssn P.li:g Dr. Susanne Forck @
Adresse Am Delft 20, 26721 Emden (Innenstadt) Am Delft 20, 26721 Emden (city center) Olgisl
Telefon 04921/23023 04921/23023 0_91113
- I—————
Frank-G. Haase & (spricht Englisch) 4 5JS8Y) @S5 Frank-G. Haase &
Adresse Grofe Str. 34, 26721 Emden (Innenstadt) Grofe Str. 34, 26721 Emden (city center) Olgis!
Telefon 04921/20444 04921/20444 US“LB




Adresse

Telefon

m Frauenarzte

Kathrin Teckenburg @ (spricht Englisch)

Bolardusstr. 20 ¢, 26721 Emden (MVZ-Barenburg)

04921/984100

Astrid Spaude ?
Hoher Weg 1, 26721 Emden
04921/993244

Versorgung in der Schwangerschaft

Schwangere Frauen sollen gut beraten werden. Sie sollen gesund
leben und gut essen, damit das Kind stark und gesund zur Welt
kommen kann. Alle schwangeren Frauen kdnnen schon sehr frith
Unterstiitzung erhalten. Medizinische Beratung in der Schwanger-
schaft wird von Frauendrzten und Hebammen angeboten.
Schwangere Frauen bekommen einen Mutterpass, den sie immer
zum Arzt, zur Hebamme und zur Geburt mitbringen.

KreiBsaal Klinikum Emden

Zur Geburt gehen Frauen in die Klinik.
Sie konnen die Geburtsstation vorher ansehen.

slucd) el a

Kathrin Teckenburg ¢

Bolardusstr. 20 ¢, 26721 Emden (MVZ-Barenburg) Olgi)

04921/984100 LY

Astrid Spaude @
HoherWeg 1, 26721 Emden
04921/993244 RrY:

dosdl Sue JNS & Ms]

Taz Lolsb 8T O Gauds oy elonol Vbl OMalodl elucd] L5 (S
o0 Swe G859 § Suslull o Jsamdl sl Ngls 8ase dovay 5509
W of sl sl Lol lyy pody dasdl sLST diomall 855l . Josdl
JS Laj,s Mutterpass degel diga e Jolod! 81,40 Juass (&lushl)
oY)l LT S5 (8kl) AL of ol plal & 50

lld U 8Yll oud Dyhy 5aiSalss ikl J) 85Vl eludll Cnds
Qo) Ricus § 80Y9ll d8 &

e ) sl s 03V gl
oS (0 B3Ygll pliz Buslin elud) gubius

KreiBsaalfiihrung
jeden 1. Montag im Monat, 20 Uhr (ochne Voranmeldung)

Hebammensprechstunde im Klinikum
jeden Mittwochmittag mit Voranmeldung,
Telefon 04921/98-1258

Beratung bei Anschaffungen fiir die Schwangerschaft und das
neue Baby bekommen Sie schon in der Schwangerschaft bei:

Pro Familia Emden
Am Delft 14, 26721 Emden

Schwangerschaftsberatung, Schwangerschaftskonfliktberatung,
Antrage fir Gelder aus der Mutter Kind Stiftung, Verhiitungs-
beratung, Zuschisse zu Verhltungsmitteln

4

04921/29922

E-Mail emden@profamilia.de

Lol 3luse diolt)] deldl 3 548l § Sl poy Jol US § oSas lag

dsy I3y yaball CBg clanyl poy IS arhlie (Seud Ghiudl § SLLI
04921-981258 (3, oy Laslyll JLasVl

dasdl sU3T gl Jasd izl Jahl agudy Jasdl sUST dzgall 852
.=y i Pro Familia we

29 T ge lsa dosiy O woly Juas Jalo sl 81,41 ST G
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DEUTSCH

'Y Hebammen

Wenn eine Frau weil3, dass sie schwanger ist, ruft sie eine Heb-
amme an und macht einen Termin um sie kennen zu lernen.
Hebammen untersuchen die Frauen und das Kind, bereiten
sie auf die Geburt vor und helfen, wenn die Mutter Fragen hat.
Hebammen erklaren, was die Mutter essen kann, damit das
Baby gut wachst. Wenn die Mutter nach der Geburt mit ihrem
Kind aus der Klinik kommt, kommt die Hebamme wahrend

mehrerer Wochen regelmaRig zu Besuch und sieht nach Mutter

und Kind. Sie wiegt das Baby und berédt die Mutter, damit das
Kind gesund bleibt. Frauen brauchen fiir die Hilfe von Hebam-

men nichts bezahlen.

Hebammen in Emden

B8 $U Lo lasge 3By Ablay Juass Of Ly (S 81,41 Jaos Lawss
IS5 do3¥l Oleglell iy oizdls pYI pasy poas ALl L lyls
£ Ly I oY1 g 9259 8Y )l Uy 5 rummally ovall USYL leass
by Jaball dile) LAS § lpaslad zolul Susd by 3ok 5 ALl
OW slowly 186 0dag Lus oY1 Al Y AL &y p385 Lo 3 dommo

Ol @

(spricht etwas englisch und hollandisch)

Name Telefon Ologlzall Oeals
Alice Griggel (spricht Englisch) 04921/586930 04921/586930 4 3.JS0Y) oS5 Alice Griggel
Anja Maertens (spricht Englisch) 04921/950752 04921/950752 4 3S5Y) oI5 Anja Maertens
Brita Schallock 04921/45725 04921/45725 Brita Schallock
Doris Dworok Doris Dworok
04921/689825 04921/689825 . T A P o

(spricht Tschechisch, versteht Polnisch) / / 4o gl epdSy Sl dselll IS5
Eva Kuhlmann 04942/990134 04942/990134 Eva Kuhlmann
Eva Mielke (spricht Englisch) 04921/9973799 04921/9973799 4550V oS5 Eva Mielke
Ferida Djokovic (spricht Serbisch, Ferida Djokovic
04921/923317 04921/923317 . .. v (o i s 5

Albanisch; versteht Polnisch, Russisch) / ! dws Jdiglodleadislildlos palliilslelSs
Gesine Agena Gesine Agena
04921/5881338 4921 1 . S 3 .

(spricht Englisch, etwas Somali) 4 U ZEEEIIEER) ddlogall egdis & 5455V (QJS.'ZA
Heike Goken 04929/990518 04929/990518 Heike Goken
Irmgard Fricke Irmgard Fricke
04921/23349 4921/2334 . TR “ . =

(spricht Englisch, etwas Franzdsisch) / 04921/23349 deud 8| jasyg d5ISOY @IS
Kathrin Klein 01717042420 01717042420 Kathrin Klein
Katrin Reents 04921/801178 04921/801178 Katrin Reents
Kirsten Weilmann 04921/33570 (ZIPAVEREY) Kirsten Weimann
Meike Bauer 04921/32948 04921/32948 Meike Bauer
Taiga Dirks (spricht Englisch) 04921/398928 04921/398928 4350 IS5 Taiga Dirks
Theda Brunken 04924/1848 04924/1848 Theda Brunken




m Standesamt

Nach der Geburt werden alle Kinder bei der Stadt Emden beim
Standesamt angemeldet. Zur Anmeldung des Kindes brau-
chen Sie Urkunden. Diese Urkunden miissen manchmal erst
aus Ihrem Heimatland oder einer Botschaft beschafft werden.
Daher ist es wichtig, sich bereits in der Schwangerschaft beim
Standesamt beraten zu lassen.

Standesamt der Stadt Emden
Maria-Wilts-StraBe 3, 26721 Emden
04921/872532

oo | OVead) B 515 4

duzad] 130 o33 S5 83Y )l dsy JbY pase Jovug 8511 0da &
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doawr I O] 8,510
Maria-Wilts-Strae 3, 26721 Emden Olgsd)
04921/872532 Ogals
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B3 Wenn Kinder 6 Jahre alt werden, gehen sie zur Schule. Kleine 088 sleall JAbYI Lol duwyabl ] Gy cuwdlud! JUbYI g s po B2
Kinder mochten aber auch schon lernen und mit anderen Kindern & <Al (55 5 Gl SlgaWg o,V JlabY) & eallly al=d] 99 5

spielen. Fur alle, die sich gerne mit anderen Mittern und deren & I3l iSg 1 5o diume Oleld) do g3 allibls ¢ 591 Slgad)
Kindern treffen mochten, gibt es Spieltreffen. Fragen Sie bei den ) ¢ Bl a5bisd o 5] S

Kirchengemeinden Ihres Stadtteils nach und bei:

Ev. Familien-Bildungsstatte oY) OWlsl Cads S e
Adresse Am Stadtgarten 11, 26721 Emden Am Stadtgarten 11, 26721 Emden gzl
Telefon 04921/24832 04921/24832 Ogals
E-Mail info@efb-emden-leer.de info@efb-emden-leer.de Co 50l
Webseite www.efb-emden-leer.de www.efb-emden-leer.de o)
I
Miittercafé Alte Post degeYl ade
Adresse CirksenastrafB3e 2a, 26721 Emden CirksenastraBe 2a, 26721 Emden gzl
Telefon 04921/87-2170 04921/87-2170 dw
E-Mail jugendbuero@emden.de jugendbuero@emden.de S 50!




DEUTSCH

n Kinderbetreuung

In Kindertagesstatten (KiTas) auch Kindergarten genannt,
lernen Kinder von 3 bis 6 Jahren. Es gibt in jedem Stadtteil
KiTas. In KiTas konnen Kinder miteinander spielen und schon
frith die deutsche Sprache héren und lernen. Wenn Eltern kein
Deutsch sprechen, sollten ihre Kinder spatestens mit 3 Jahren in
einer Kinderkrippe oder einer KiTa lernen. In eine Kinderkrippe
kdnnen Kinder unter 3 Jahren betreut werden. Es gibt eine Bro-

Jub¥ &le ﬂ

O O JUbY) el lgds Aoy, Gl o KiTas JWbYI Ll oS
cAoud! e = IS & uegl 29 dwsludly &ILI

dras Yg3 ASUYI 2l (galuys Tro JLbYl by dbsy 0do &
dogy J] bealibl Jluy] cond dSWY) ) olelSn Y Glullgl OIS 1318
3550 dl dluy] §Sesd Slgiw EM o J3T i) s OIS 13] LT JabY)
.Kinderkrippe JlabYI &le,

schiire, in der alle KiTas vorgestellt werden. Alle Kinder werden
im Januar jeden Jahres fiir eine Kinderkrippe oder Kita angemel-
det. Nicht alle Kinder bekommen einen Platz. Dann hilft das:

L IS o0 QW 0935 39 JUabY dbg) 48 (2,55 o S uesy
e Jib JS Jam Y 4S5 dgsd 95 s Jgasd) JUbYI geaz Jiud
Lol a5 OVl Buelus CSh 350g Ul 0 § lad OB

Dort werden Kinder an eine Tagesmutter vermittelt. Tagesmt-
ter betreuen Kinder in Privat-Hausern. Wenn Ihr Kind einen Platz
im Kindergarten bekommt, beginnt das Kindergartenjahr im
Sommer nach den Sommerferien. Eltern, die kein, oder wenig
Geld verdienen, brauchen fiir den Kindergartenplatz nicht
bezahlen.

Schulen

Wenn Sie in Emden ankommen sind, miissen lhre Kinder sofort
in der Schule angemeldet werden. Schulen kosten in Deutsch-
land fiir die Eltern kein Geld. In vielen Schulen gibt es Deutsch-
unterricht flr Kinder, die noch nicht oder noch nicht so gut
Deutsch sprechen. Fragen Sie die Lehrer und den Beratungsstel-
len fiir Integration und Migration.

Grundschulen

In Deutschland gibt es eine Schulpflicht. Kinder, die im Sommer
6 Jahre alt werden oder schon sind, kommen in die Grundschule
im Stadtteil. Alle Kinder gehen 4 Jahre in die Grundschule.

IS Lagy Jabll dole 3 0985 81,0l Slony) § Buslud! g aShl o
4o, 5o ol u&a&cuﬂlﬁb@pbl.@ﬂlgw@kﬁow
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Dlowo palabl JUbYI &by o8 damsd
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DEUTSCH

n Danach gibt es unterschiedliche Schulen.

Eltern kdnnen entscheiden, welche Schule die Kinder danach
besuchen sollen. Wenn lhr Kind in der 4. Klasse ist, oder schon
10 Jahre alt ist, beraten die Beratungsstellen fiir Integration und
Migration, welche Schule fiir Ihr Kind geeignet ist.

Hauptschulen

In die Hauptschulen gehen Kinder, die nicht so lange zur Schule
gehen wollen und dann einen praktischen Beruf ergreifen
werden. Die Hauptschule dauert nach der Grundschule noch
5-6 Schuljahre.

Realschulen

In die Realschulen gehen Kinder, die gut lernen kénnen und
einen praktischen oder einen Verwaltungsberuf ergreifen
wollen.

Die Realschule dauert nach der Grundschule noch 6 Schuljahre.

Gymnasium

Auf ein Gymnasium gehen Kinder, die gut lernen kénnen und
viel lernen méchten. Wenn die Kinder am Gymnasium ihren
Abschluss machen, kdnnen Sie danach an einer Universitét
studieren. Das Gymnasium dauert nach der Grundschule noch
8-9 Schuljahre.

Gesamtschulen

In den Gesamtschulen lernen Kinder aus Hauptschule, Real-
schule und Gymnasium zusammen. Kinder haben mehr Zeit
sich zu entscheiden, welchen Schulabschluss sie machen
mochten.

Forderschulen

Auf eine Forderschule gehen Kinder, die nicht gut lernen kén-
nen, weil sie krank sind oder langsamer sind als andere Kinder.
Hier werden die Kinder besonders geférdert und haben mehr
Zeit zu lernen, als in anderen Schulen. Die Forderschule dauert
9-12 Schuljahre.

8)sie e Jgasd] uallsll 556 & alsdl o Jihall Jguog dses + diliiee E
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DEUTSCH

B Berufsbildende Schulen

In eine Berufsbildende Schule gehen Jugendliche, die sich auf
einen Beruf vorbereiten oder neben der praktischen Ausbildung
noch mehr theoretische Grundlagen lernen.

Volkshochschulen

Volkshochschulen sind kommunale Weiterbildungszentren
fur Erwachsene. Sie bieten Kurse und Vortrdge tiber Politik,
Gesellschaft und Umwelt, Kultur und Gestalten, Gesundheit,
Sprachen, Arbeit und Beruf sowie Grundbildung und Schulab-
schlisse an.

Mehr Informationen unter: www.vhs-emden.de

Hochschulen

Wer in Deutschland studieren mochte, muss tiber bestimmte
schulische Abschlisse verfligen. Damit kdnnen Interessierte
sich um einen Studienplatz bewerben. Nach erfolgreicher
Bewerbung erfolgt die Aufnahme ins Studium entweder zum
Sommer- oder Wintersemester.

Hochschule Emden/Leer

Die Hochschule Emden/Leer bietet verschiedene interessante
Studiengdnge in den Fachbereichen Seefahrt (Studienort Leer),
Soziale Arbeit und Gesundheit, Wirtschaft und Technik (Studi-
enort Emden). Auf der Homepage der Hochschule befindet sich
eine Ubersicht tiber das komplette Studienangebot:
www.hs-emden-leer.de

Fir Flichtlinge hat die Hochschule die Moglichkeit geschaffen,
zunachst an einem Schnupperstudium teilzunehmen. Das soll
auch dazu dienen, das deutsche Bildungssystem kennen zu
lernen und Sprachkenntnisse zu verbessern. Voraussetzung
dafir ist die fachliche und sprachliche Eignung der Migranten.
AuBerdem mussen im gewiinschten Studiengang noch Platze
frei sein. Nahere Informationen gibt es bei der Studienberatung:
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Y Freizeit mit der ganzen Familie

Wenn Sie gerne in der Natur unterwegs sind, gibt es viele
schone Spaziergange oder Fahrradausfliige.

Wallanlagen

Rund um die Innenstadt ist ein Park, mit Spazierwegen und
Kanalen. Dort kdnnen Sie Sport machen, Enten und andere
Vogel beobachten und sich mit Freunden treffen.

Stiftung Okowerk Emden - Regionales Umweltzentrum

do =l

AWl o) 3T zenz 2o §1,8) BT

< dzlyal) iSy giall 8,85 B)b azsi Lyd drpdall Cos OB 1)
Wallanlagen

Olgd ISy il 5435 3,k a8 Wall 0520 dgall 55 50 Js= uzs
&e <l ol youdall Suslive ol Aol duslos S 3 k)l 0da e
RELERW]

Stiftung Okowerk Emden- Regionales Umweltzentrum

Adresse Kaierweg 40a, 26725 Emden- Borrsum

Kaierweg 40a, 26725 Emden- Borrsum ol 9»«-%1 [

Telefon 04921/954023

04921/954023 Oglls

zeiten Sonntag 14-18 Uhr

Das Okowerk ist ein sehr groBer, schéner Garten mit vielen
Pflanzen, Obstbaumen, Tieren und vielen Spielmoglichkeiten
fur Kinder.

Offnungs- Montag - Donnerstag 7-17 Uhr, Freitag 7-12.30 Uhr,
14.00 - 18.00 daslud) 3o 43 7.00 - 12.30 daslull oo

drazd] 7.00-17.00 dseludl o pusaidl J] oY) o

‘=|3JJ| OBl

Slgal jlonily OBLUI o 6,55 193 lgd Al 850 dius 9 i
JbYI Ll 3,8 Ll b g Clilgemdlg




m Freizeit mit der ganzen Familie

Emder Stadtwald

Der Stadtwald liegt auBerhalb vom Stadtteil Barenburg nahe
dem Flughafen. Er ist ein Erholungsgebiet, in dem Menschen
spazieren gehen und Fahrrad fahren. Kinder konnen hier frei
laufen und an frischer Luft spielen.

Schwimmbader
Das Hallenbad hat das ganze Jahr geoffnet.

Theaterstr. 2, 26721 Emden

04921/396000
www.friesentherme-emden.de

Die Freibader haben nurim Sommer geéffnet.

I Van Ameren Bad

An der Kesselschleuse 4, 26723 Emden
04921/22854
www.buergerbad.de

Sportvereine

Wenn Kinder, Jugendliche und Erwachsene gerne Sport ma-
chen mochten, dann kénnen sie in Vereinen angemeldet wer-
den. Informationen Uber alle Sportvereine in Emden finden Sie
auf dieser Internetseite www.ssb-emden.de/vereinsadressen

Al 3 BT geoz o 1,40 OB
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m Freizeit mit der ganzen Familie

Mehrgenerationenhaus Kulturbunker

Das MGH Kulturbunker macht Angebote fiir Menschen mit
verschiedenem Alter und Interessen. Er ist eine Anlaufstelle fiir
alle Generationen, die sich informieren, kennenlernen, austau-
schen und die Freizeit gemeinsam gestalten mochten. Weitere
Angebote sind: Deutschkurse, Computerkurse, Dolmetscherpool,
Gymnastik fiir Frauen, Orientalischer Tanz, Néh- und Strickgrup-
pen, Gemeinsamer Mittagstisch, Malgruppen.

Hans-Gunther Diiring, Frank-Olaf Becker

Offnungs- Offener Tagestreff mit Cafeteria und Kinderspiel-
zeiten bereich, taglich 10-12 Uhr und 15-17 Uhr

Verein Internationales Emden e.V.

Wir sind Menschen, die aus unterschiedlichen Griinden aus
Europa, Asien, Afrika und Amerika gekommen sind, sowie
Einheimische aus Ostfriesland. Wir unterstiitzen uns gegenseitig
bei der Integration. Wir gestalten multikulturelle Veranstal-
tungen. Wir organisieren Fahrten und Treffen. Weitere Angebote
sind: Deutschkurse, Politikkurse, Ndhstube, Computerkurs, Arbeits-
gruppe Kochen und Freizeit.

Offnungs- Dienstag - Freitag von 9 -12 Uhr und
zelten Dienstag von 15-18 Uhr, Mittwoch von 15 =16 Uhr

Al 3 BT geoz o 1,40 OB a
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) Freizeit mit der ganzen Familie =t o) 3 2oz 20 ¢, OBl

Treffpunkte fiir Junge Leute J%S”s oldl <3t gSLoi
Junge Menschen méchten sich gerne treffen und Freunde o b8 Tnle 53 o ol o :Jubgn s
finden, da gibt es in Emden viele Méglichkeiten. e i oS Ol “3 AT T

e e AL i B35z 50 o9 lad Cumlll 043Sigs s dsl,I
Kinderspielplatze

In Emden gibt es 39 Spielplatze. Kinder bis zu 14 Jahren kénnen JibVY Llos 3oy =l 8,508
hier zusammen mit anderen Kindern spielen. Gehen Sie in der 28 e sl s dssl 1 G o JbY) mancdd 29
Nahe lhrer Wohnung spazieren, dann finden Sie den nachsten
Spielplatz.
Regenbogenhaus Regenbogenhaus
Adresse Friedrich-Ebert-Str. 88, 26725 Emden Friedrich-Ebert-Str. 88, 26725 Emden Ol gisd)
Information | Offener Spielkreis des Kinderschutzbundes ts»«-"-n JakJl 4-’Lo-'> 43[53) C"L’ GRIRE &-«-21-0 C:Lnslm
fiir alle Kinder von 4-14 Jahren. diw 14 U1 4 Ju> 00 JEabW
Offnungs- Montags, dienstags und 00 pmaesd)y £ BMlg p3Y Clil -(‘ISJ-” OBl ¢|9JJ| 0@37
zeiten donnerstags 15-17 Uhr 17.00 delud) (> 15.00 delud
B——
Alte Post — Zentrum fiir junge Menschen UWI}S)A
Adresse Cirksenastralle 2a, 26721 Emden Cirksenastralle 2a, 26721 Emden 0‘5—'&"
Telefon 04921/58926111 04921/58926111 09el3
E-Mail jzaltepost@emden.de jzaltepost@emden.de = 53l
Offnungs- | Fiir Kinder ab 6 Jahren: ol sy i Y ey oLl G 35 UL el Sl
zeiten Montag-Donnerstag 14-18 Uhr, Freitag 15-18 Uhr G 395 Oletdls JabW 15.00 - 18.00 dmazdl ps; 14.00 - 18.00 loull Bl
Fir Kinder und Jugendliche ab 10 Jahren: 14.00 - 20.00 : pusesd] ps2 i Y poy 18 al=ll 9 9
Montag-Donnerstag 14-20 Uhr, Freitag 15-18Uhr 15.00- 18.00 : d=ezdl ps
L —————
Kinder- und Jugendhaus Barenburg Barenburg & ygu,b 8 Ulidly Jaby
Adresse Hermann-Allmers-Str. 50, 26721 Emden-Barenburg Hermann-Allmers-Str. 50, 26721 Emden-Barenburg uls.«.zll
Telefon 04921/44138 04921/44138
—
Jugendtreff Schwabenstra3e SchwabenstraBe dwl i (plas § wluid) <& O
Adresse Schwabenstr. 36, 26723 Emden-Port Arthur/ Transvaal Schwabenstr. 36, 26723 Emden-Port Arthur/ Transvaal u‘s—&-”
Telefon 04921/923555 04921/923555 UW
B
Jugendtreff Wybelsum Wybelsum eudi g § Oleid) Lailo
Adresse Kloster-Langen-Str. 23,26723 Emden (School Wybelsum) Kloster-Langen-Str. 23,26723 Emden (School Wybelsum) Olgisl]
Telefon 04921/872100 (0 ZEPAVEYPAL] UW
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(Y Freizeit mit der ganzen Familie =t o) 3 2oz 20 ¢, OBl

Freizeitsportanlage BigPoint Big Point Uiy g9 g 1,801 BsY b JI Hle
Adresse Gorch-Focks-Str. 63, 26721 Emden Gorch-Focks-Str. 63, 26721 Emden O‘y'&”
Telefon 04921/953605 04921/953605 dsw
E-Mail info@bigpoint-emden.de info@bigpoint-emden.de Ca )
Webseite www.bigpoint-emden.de www.bigpoint-emden.de ol
[
Jugendzentrum Borssum Borssum e9«)s & il 55 50
Adresse Petkumer Str. 249, 26725 Emden Petkumer Str. 249, 26725 Emden Olgsd!
Telefon 04921/55113 04921/55113 0‘91213
E-Mail jz-borssum@emden.de, jz-borssum@emden.de, o
jugendzentrum-borssum@ewetel.net jugendzentrum-borssum@ewetel.net a5l
Of.fnungs— Montag 14-21 Uhr, Dienstag 14—20 Uhr, Mittwoch und 14.00-20.00 <531 p sy 14.00 - 21.00 delud) (x3Y) oo Lol OlBo]
zeiten Donnerstag 14-18:30 Uhr, Freitag 14-18 Uhr 14.00 - 18.00 dsos! 14.00 - 18.30 >l g ;lsujyl 191259
Jugendtreff Petkum Petkum p oS § wlid! Latde
Adresse Rathausstr. 5, 26725 Petkum Rathausstr. 5, 26725 Petkum O‘s—‘&"
Telefon Uber JZ Borssum 04921/55113 04921/55113 Os—‘m
I
Jugendzentrum Larrelt Larrelt &Y § wleed) 5S 50
Adresse Lange Str. 24, 26723 Emden Lange Str. 24, 26723 Emden Olgisl]
Telefon 04921/6351 04921/6351 09l
B———
Stadtteilbiiro Transvaal/Jugendclub (Transvaal) Jlawdl )3 § Llidl gob
Adresse Dollartstr. 30, 26723 Emden Dollartstr. 30, 26723 Emden 0‘5—"2—"
Telefon 04921/587232 04921/587232 0543

Ferienpass dewyib) dlast) & g0
dsol I o o Oleidly JWab ddpal] Allasd) +U3T diw JS § sz sd
Jiab JSU (dlhasll dysa) sl s (S5 8IS OYLiim] § e dialilly

Jedes Jahr in den Sommerferien gibt es viele Veranstaltungen
fur Kinder zwischen 4 und 18 Jahren. Eltern kdnnen fiir jedes
Kind einen Ferienpass kaufen und missen Kinder zu den

Veranstaltungen anmelden. Ein Ferienpass kostet 3 Euro. Viele okl Yo W dlzud iy loasyg

Veranstaltungen kosten einen kleinen Beitrag, manche sind vazdly sas ) lpand lpuds OYYI Lol 9 500 B AISS &)l 0da
kostenlos. s @l Y ,e
Ferienpassbiiro Emden /,Alte Post” & Jlas¥l (s Loyl 0de e Jgamly
Information | Christel May Christel May Ologlzo
Telefon 04921/87-2109 04921/87-2109 uyzb
E-Mail ferienpass@emden.de ferienpass@emden.de C50)
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m Freizeit mit der ganzen Familie

Bildung und Teilhabe

Wenn Kinder an Aktivitaten teilnehmen méchten, die Geld ko-
sten, kdnnen Sie Mittel Gber Bildung und Teilhabe beantragen.
Die Antrdage bekommen Sie bei der:

Stadt Emden
Maria-Wilts-Str. 3, 26721 Emden

Die Integrationsberatungsstellen beraten Sie gerne und helfen
beim Ausfiillen.

Kunsthalle Emden

Ausstellungen - Bilder sehen - Arbeiten im Atelier -
Fiihrungen - Theater

Hier werden auch verschiedene Kurse fiir Kinder, Jugendliche
und Erwachsene angeboten. Eintritt und Kurse frei fiir Asylbe-
werber und gefllichtete Menschen. (Bitte Aufenthaltsdokument
vorzeigen)

Musikschule/Theater

Wenn |hr Kind ein Musikinstrument erlernen oder spielen
mochte, im Chor singen mochte oder sich fiir Theater
interessiert gibt es folgende Moglichkeiten:

Musische Akademie Emden GmbH

Kulturhaus Faldern, Briickstrae 92, 26721 Emden

04921/588495

Webselte www.musiak-emden.de

58
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Kunsthalle Emden
Hinter dem Rahmen 5a/13, 26721 Emden Ol gisd]
04921/975040, 04921/975070

www.kunsthalle-emden.de
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oz § i O 953 of didpwge T e B30l el O w5 ellibs IS 13
AW Ol dlo gkl § onezgh! of

Kulturhaus Faldern, Briickstra3e 92, 26721 Emden )l g
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m Freizeit mit der ganzen Familie Al 3 BT geoz o 1,40 OBy

Mowensteert 33 A, 26723 Emden
04921/588495
www.musikschule-emden.de

Stadtbiicherei Emden
In einer Biicherei konnen Bilderbiicher, Biicher, Spiele, Musik
CDs und DVD mit Filmen ausgeliehen werden.

Oel dude LS
dicwsh] (CD) I Sblghuly Glsal¥ly LSl 8 lerul oSg daShl odn §
(DVD) pMs ellis s

Stadtbiicherei Emden Stadtblicherei Emden
Adresse An der Berufsschule 3, 26721 Emden Mowensteert 33 A, 26723 Emden O'SJ&”
Telefon 04921/ 9155-66 04921/ 9155-66 09-‘213

Webseite www.stadtbuecherei-emden.de www.stadtbuecherei-emden.de O 50

Offnungs- | Montag bis Mittwoch 10-17 Uhr, Donnerstag 14-19 Uhr 10.00 - 17.00 :;lx.gf}ll = oY) el OB
zeiten Freitag 10-13 Uhr 10.00 - 13.00 :dszazdl 14.00 - 19.00 : yucnsd]




DEUTSCH JL

[4 Neue Waren sind haufig teuer, wenn eine Familie ein geringes Todome Sl 315 13] Lo guas g dle Busisd] Sle ol
Einkommen hat. Es gibt mehrere Mglichkeiten giinstig AW 5SLYI @ e « Sue Alony dasius Ol b ¢l 20 OLIS us Jls
gebrauchte Waren zu kaufen, die sehr gut erhalten sind. ;

Soziales Kaufhaus Emden Caritas Liittje Knippke Soziales Kaufhaus Emden Caritas Liittje Knippke | a2l ¢] &d) Coo
Adresse | BriickstraBBe, 26725 Emden BriickstraBe, 26725 Emden | O‘y'&”
Kleidung, Haushaltswaren, Blicher, Spielzeug und vieles mehr NOIRS 2£9 9259 5.¢J).«.A C;\lgbig uu.g)Le cljffa 054‘; 4
Soziales Kaufhaus der ev. ref. Kirche Soziales Kaufhaus der ev. ref. Kirche
Adresse | GotenstraBe 2, 26723 Emden GotenstraBe 2, 26723 Emden | gl
Haushaltswaren, Mébel, Lampen, Biicher, Kleidung, Spielzeug... uLleg ooy 89 polasy &Gy dd e Olgol sl i oS Lo
Offnungs- | Montag bis Freitag 10-18 Uhr S Afg Jlab]
zeiten Samstag 9-14 Uhr 9.00-14.00: Cewed) § 10.00-18.00: dsazd) = 3V | algudl OB
Kleiderladen des DRK KV Emden Kleiderladen des DRK Kv Emden (WY ooV Colall &) G Joxe
Adresse Nesserlanderstr. 24, 26721 Emden Nesserlanderstr. 24, 26721 Emden Olgsl!
Offnungs- Mittwoch und Donnerstag 17.00 - 15.00 sly.ul’l ngJI ulsgl NPRY] SEs]
zeiten 11-17 Uhr 12.00 - 10.00 d.cLWJ

Der Kleiderladen des Deutschen Kinderschutzbundes Emden e.V. Odel @ RUANFIAY Dl olosY o] M) Joo
Adresse | Friedrich-Ebert-Str. 88, 26725 Emden Friedrich-Ebert-Str. 88, 26725 Emden | Olgisl
Damen-, Herren- und Kinderkleidung, Schuhe, Tisch- und Bettwésche, Pliwg Uil ol 4...5.9!5 cbdolg Jlo g eluwl) uodlo o] & S L
Gardinen, Handtiicher, Kinderwagen und mehr... NOINEET Jlab] Sbyeg
Offnungs- | Mittwoch 15-17 Uhr 15.00 - 17.00 de L cLz.USH algldl OBl elsdl OBl
zeiten Freitag 10-12 Uhr 10.00 - 19.00 4.9[.«&-‘ dzasl) i

Die Kleiderkammer der Ev.-ref. Gemeinde Emden O] § dluoudY ducsSU @) GuoMbl 550
Adresse Hinter der Halle 5, 26725 Emden Hinter der Halle 5, 26725 Emden Ol gisl)
Offnungs- Montag, Dienstag, Mittwoch und Freitag dzesdly glg_,)yls Bl g U\Uy‘ L,] |5JJ| u133| (=|3JJ| ulS9|
zeiten 10-17 Uhr 100() 1700 de )
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Lebensmittel e&w' dlge
Lol padly eollly Olg pasdly aSTsall ¢ L tdes sawdl gl Skl

Wochenmarkt - Auf den Markten werden frisches Obst und
Gemolise, Fleisch, Eier und Kase verkauft.

I ALY & 4 ¢l il oSe :Neuer Markt
8 e B ALl o 2ol el o Canudls daclly <0320 T [ al gl B o]

Neuer Markt

Offungszeit

Dienstag, Freitag, Sonnabend von 8-13 Uhr

Stadltteilmarkt Barenburg & y55 b 3
) [elodl SBs)

Stadttellmarkt Borssum Stadtteilmarkt Borssum ¢ gw yg3 3

Stadtteilmarkt Barenburg
Offungszeit | Mittwoch von 8-13 Uhr

Of‘fungszelt Donnerstag von 8-13 Uhr

Emder Tafel des Caritasverbandes Ostfriesland
BeuljenstraBe 9, 26721 Emden

Dienstag und Donnerstag von 15 -17 Uhr

Internationale Lebensmittel ddle 43138 dlge

Behzad Markt
Briickstr. 39, 26725 Emden ol

Behzad Markt
Briickstr. 39, 26725 Emden

ASOUK ASOUK § gwd! (3 gucd
Adresse Briickstr. 11, 26725 Emden Briickstr. 11, 26725 Emden Ol o

I3

E

e

Asiamarkt Nguyen (g g.wY! (3 gud
Grofe Stral3e, 26725 Emden

Asiamarkt Nguyen

Adresse

E

Grof3e Str. 22, 26721 Emden
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B In Emden gibt es zahlreiche Religionsgemeinschaften. Jede 29,69 dlisee Oleld) lg) dasls JSg Siuus dusd aSlob kel § d g3 a
Gemeinde hat andere Treffpunkte und Angebote fiir Familien . dalzal) B3lall Sl u}blgl)
und Gottesdienstzeiten.
Christliche Gemeinden ’L.g,m 08 GlS Uz 539 O sabizeidl Gkl Ol (po (1988 Hiompuc] (a5 shall
Viele Emder Biirger sind evangelisch. In fast allen Stadtteilen OS5 o 3gll ¢ 33 LSS bus g3 Tals il sl S &
gibt es Evangelisch-Reformierte Kirchen. Dann gibt es noch : o ’ T o liU
mehrere Evangelisch-Lutherische Gemeinden, 2 Katholische e
Gemeinden und verschiedene Evangelisch-Freikirchliche
Gemeinden.
Muslimische Gemeinde oMl ddl=d)

DITIB Tiirkisch Islamische Gemeinde zu Emden e.V. DITIB Tiirkisch Islamische Gemeinde zu Emden :deoMuw ] da5Uall
Bahnhofsplatz 11, 26721 Emden (Am Bahnhof) Bahnhofsplatz 11, 26721 Emden Ol gl

04921/586546 04921/586546
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'l Wenn Sie in Emden ankommen, weist der Fachdienst Wohnen Ol § Oged) mane Jsie el 55udl Gguaiseh] &gy ool J] elagud usy €]
Ihnen eine Wohnung zu. Wohnungen in Emden haben alle &bf e 02 ) SLla! (oYl 5Sg s By Gl clag (U aS 1L s
Strom, flieBendes Wasser, Heizung und eine Miillentsorgung. éUQ\JTas.EJ A, ¥zl Ol qu 8-“"33’ Sl OA“JSS” sl &

Auch wenn Sie es in der ersten Zeit nicht selbst bezahlen mis- e sl s i Tao 4 1 oLl 2T lia
. .. . J pasy 14 4 S lgns L
sen, kostet der Verbrauch Geld. Bitte verbrauchen Sie immer nur < S 209,780 2 © bhe

so viel, wie Sie wirklich brauchen:

Schalten Sie Licht und stromverbrauchende Geréte aus, lllosral pae o 3L, L) ellgzas I 3582 &oz9 sgall &abl
wenn Sie es nicht benutzen. Al Glié o Jesd] dkas Tl

Stellen Sie die Waschmaschine erst an, wenn sie voll ist.

oo o sl blas Ly J 389 daSoe & ) Olidio COS 13)
Wenn Wasserhdhne tropfen, miissen sie repariert werden.
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n Heizen und Liiften

Die Fenster und Turen in der Wohnung sind sehr gut abgedich-
tet. Wenn Menschen im Winter in einer Wohnung leben, wird
die Luft in der Wohnung feucht. Wenn Wénde in der Wohnung
kalt und feucht werden entsteht ein schwarzer Belag, Schimmel.
Schimmel in der Wohnung macht Menschen krank. Das kénnen
Sie tun, um Schimmel zu vermeiden:

Auch wenn Sie viel frieren, heizen Sie die Wohnung nicht zu
warm, auf gleichmaBig ungefahr 20 Grad C. Das ist die Stellung
3 auf dem Thermostat.

Tragen Sie auch in der Wohnung angemessene Kleidung.
Stellen Sie keine M&bel und hdngen keine Vorhange vor die
Heizkorper.

Trocknen Sie die Wésche nicht in der Wohnung, sondern auf
dem Balkon, im Keller oder auf dem Dachboden.

Luften Sie im Winter die Zimmer der Wohnung zwischen dem
Aufstehen und dem Schafengehen alle 2 Stunden fiir 2-5
Minuten. Bei dem Liiften 6ffnen Sie die Fenster und Tiiren der
Zimmer ganz weit.

Besonders wichtig ist das im Badezimmer nach dem Duschen
und in der Kiiche nach dem Kochen.

Nie Fenster lange auf Kipp lassen, das kiihlt die Wande aus.

Die warme Luft mit dem Wasser und den Bakterien und Viren
liftet so nach draufBen und gesunde, kalte Luft kommt in die
Wohnung hinein, ohne dass die Wande kalt werden.

Bei Problemen mit Wasser, oder Strom oder der Heizung fragen
Sie den Hausmeister Ihres Hauses.

Abfall

In Deutschland wird der Abfall sortiert und die Wertstoffe

aus dem Restmill werden wieder verwendet. Jedes Haus hat
mehrere Milltonnen. Wenn Sie nicht sicher sind, welcher Miill in
welche Tonne gehort, fragen Sie lhre Nachbarn.

Die blaue Tonne

In die blaue Tonne kommt alles saubere Papier:

Zeitungen, lllustrierte, Kataloge, Werbezettel, Biicher, Briefumschld-
ge, Pappe, Karton:s.

Keine Papiertaschentiicher oder beschmutztes Papier.

{1 A A
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n Die gelbe Tonne/Der gelbe Sack
Verkaufsverpackungen sollen leer und gereinigt in den gelben

(eead) oLl guuS 51 sa0Y1 U 1 9

Sack /die gelbe Tonne!

Das kommt in die gelbe Tonne/den gelben Sack:
Verkaufsverpackungen aus Kunststoffen/Plastik, Folien, Sptil-,
Wasch- und Pflegemittelflaschen, Einweggeschirr und —besteck,
Verkaufsverpackungen aus Verbundstoffen, Milch- und Saftkartons
(Tetra Pak), Vakuumverpackungen von Kaffee, Kakao, Suppen
Verkaufsverpackungen aus Metall, Konserven/Getréinkedosen,
Flaschenverschliisse, Aluminiumdeckel, -schalen und -folien, Ein-
weggeschirr und -besteck, Verkaufsverpackungen aus Styropor.

Die graue Tonne

Jeder verschmutzter Mill gehdrt in die graue Restmiilltonne.
Asche, Aufkleber, Backpapier, Wachs, Staubsaugerbeutel, Binden,
Hygieneartikel, Essensreste, Kompost, Holz, Haare, Filter von Dunst-
abzugshauben, Fotos, Lederreste, Einwegrasierer, Feuerzeuge,
Gliihbirnen, Keramik, Fensterglas, Porzellan, Spiegel, Thermoskan-
nen, Kondome, Krankenunterlagen, Kosmetika, Watte und Watte-
stdbchen, Plastikgegenstdnde, Schaumstoffe, Waschschwdmme,
Zahnblirsten, verschmutztes Papier, Zigarettenkippen.

Wenn Sie ein Baby haben und Windeln anfallen, erhalten Sie
dafiir extra 2 Windelsdcke pro Monat im Biirgerbdiro.

Altglas

Es gibt an vielen Stellen Glascontainer fiir Braunes, Griines und
durchsichtiges Glas. Einweggetrankeflaschen und Behalter aus
Glas werden dort eingeworfen.

Sondermiill

Reste von giftigen Substanzen diirfen nicht in die Milltonne.
Farben, Lacke, Fette, Chemikalien, Holzschutzmittel, Laugen,
Lésungsmittel, Kondensatoren, Reiniger, Sduren, Spraydosen,
Thermometer, Waschmittel. Sie miissen gesondert gesammelt
werden und werden bei dem Sondermillsammlung eingesam-
melt oder kdnnen ohne Gebiihren bei der Millumladestation
Eichstral3e abgegeben werden.
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04921/875050

13.00-17.00 8.00 - 12.30:d=esd] p g3 i W3V p o
8.00 - 12.30 :Cuad| @

04921/875050

Offnungs- Montag bis Freitag von 8 - 12.30 Uhr und 13 - 17 Uhr
zeiten Samstag von 8 - 12.30 Uhr
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Millumladestation EichstraBe I
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n Radio/Fernsehen/Internet/Telefon /0 ':l“ll/ C—Jﬁiy‘/ay‘ 0 /ybb-" a

GEZ by Os3allls 5300, 55ad B S pyw) @ duls ey WULT § oy IS
Jeder Haushalt in Deutschland muss fiir Radio und Fernsehen eliae Y b 0355 4iSg (Golo Ud &) ) 0 5U9 prya | Jan 55 50 8
jedes Vierteljahr bei der GeblirenEinzugsZentrale Geblhren ol IS BUrgerbUro“". 301 oSl wie U b e Jgasd ui.es

zahlen. Solange Sie kein Geld verdienen, missen Sie sich davon
befreien lassen. Bitte fragen Sie beim Biirgerbiiro nach dem
Antragsformular. Die Integrationsberatungsstellen helfen gerne
bei dem Ausfllen.

el Yl medll SIS
- liaslus &S § Integrationsberatungsstellen

Telefon und Internet CS Y9 O ealdl
Es gibt viele Anbieter fiir Festnetztelefon und Internetanschluss. Jig . o500 Jlasy) Jasy liS g dsledl Gbgalid) 8,68 &S & uogs
Dies kostet jeden Monat Gebiihren. Lassen Sie sich beraten. Wl o gasd lig: olail) jamy S Upamdl 5Ss & ad Tﬂsw) AIS

Mobiltelefone kdnnen mit prepaid- Karten oder mit Vertrag
verwendet werden.

daulgs 9l 830le &g ,S dhwlgy lykas (Said (Mobil) & gamtl cilisalsll
VS il me A3l




Emden ist eine kleine Stadt, die meisten Wege kdnnen Sie auch e 45 Jhae Jsu Ling (,uéy; e g8 ,b elame nw 5Sg

zu FuB machen. Allerdings regnet es viel in Emden, vor allem im ML.%)LA sl o 5,8 JS (g o o4l 5o 45 Y
Herbst und Winter. Da ist es wichtig, dass jedes Familienmitglied 2o 3ol slall - LYl dams I STal IIRRRY
Regenkleidung hat. Regenschirme helfen nur, wenn es nicht zu co = et Sb N dctasg e B deompll ool

windig ist. Schulen, Behérden und Arzte erwarten, dass Termine L puthll 9
auch dann eingehalten werden, wenn das Wetter schlecht ist.

Fahrrad d>| 431
Das Gelande der Stadt ist flach. Menschen fahren viel mit dem 13)5 ds g (2] e @i diall Y delyudl dhauls) TS el Gowws L
Fahrrad. Wenn Sie oder ihre Kinder Fahrradfahren lernen moch- & &3 s Ulgadly oSulsd dolpl 83L3 ols3 GSJL&J:T ol ol (mT ij

ten fragen Sie bei den Integrationsberatungsstellen nach einem n a5l I i I 2 Buotond] ol sl « etV el _oiSCa
Kurs. Neue Fahrrader sind sehr teuer, aber es ist oft moglich, ge- o 37 S S Ol DAl iz Sl ged o0

brauchte Fahrrader zu kaufen. Hier gibt es gebrauchte Fahrrader AW LSV § g dlasiune Ol o) i oSk
und glinstige Reparaturen eines Fahrrads:

Die Fahrradwerkstatt Alte Post Sl ediadd 1,5
Adresse Cirksenastr. 2a, 26721 Emden Cirksenastr. 2a, 26721 Emden Olgi=l
Telefon 04921/87-1940 u. 04921/589 26 -128 04921/87-1940, 04921/589 26 -128 usﬁ
Offnungs- Montag und Donnerstag ousnsdlg () BYI L esdl duslge ¢|‘9JJ| Sl ]
zeiten 14.30-17 Uhr 17.00-14.30
R

Die Fahrradwerkstatt im Verein DAS BOOT Die Fahrradwerkstatt im Verein DAS BOOT
Adresse Cirksenastr. 69 a/b, 26723 Emden Cirksenastr. 69 a/b, 26723 Emden Olgisl
Telefon 017061 57 275 oder 04921/392555 017061 57 275 /04921/392555 ug.OJB
Offnungs- | Dienstag 10-12 Uhr 10.00 - 12.00 delud) GBI EYRGLRY O8] e s

. . . <=|9JJ| WYY
zeiten Donnerstag 14-16 Uhr 14.00 - 16.00 delud] (pnsd|
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Webseite

In Emden fahren vier Stadt-Buslinien von den AuBBenbezirken
tiber den Zentralen Omnibusbahnhof (ZOB) am Bahnhof. Dort
kann in jede andere Linie umgestiegen werden. Eine einfache
Busfahrkarte kostet fiir Erwachsene 1,40 Euro, fiir Kinder 0,80
Euro. Es gibt auch Wertkarten, Wochenkarten oder Monatsfahr-
karten. Preise erfahren Sie unter:

Stadtwerke Emden Kundencenter
GroRe Str. 10-12, 26721 Emden

04921/83-244

Es fahren Weser-Ems-Busse in die Stadte Aurich, Norden, Leer,
Pewsum und Veenhusen.

Stadtwerke Emden Kundencenter
Bahnhofsplatz 11, 26721 Emden
04921/ 974 00

Zug

Emden hat einen Bahnhof. Ziige fahren in vier Richtungen:
Nach Norden/Norddeich zum Meer. In Norddeich fahren Fahren
zu zwei ostfriesischen Inseln: Norderney und Juist. Nach Miin-
ster Uiber Leer und Osnabriick, dort kann in Richtung Ruhrge-
biet umgestiegen werden. Nach Hannover tiber Oldenburg und
Bremen. Oldenburg ist die ndchste gréere Stadt, in Bremen
kann man in Richtung Hamburg umsteigen. In Hannover kann
in viele Stadte in den Stiden umgestiegen werden. Zum Emder
Auf3enhafen, dort fahrt die Féhre zur ostfriesischen Insel Bor-
kum.

Die Fahrkarte muss immer am Schalter oder am Fahrkarten-
automaten gekauft werden.

www.stadtwerke-emden.de
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Stadtwerke Emden Kundencenter
GroBe Str. 10-12, 26721 Emden
04921/83-244

www.stadtwerke-emden.de
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045

Zﬁplﬁ.‘dl ZS)DJI O Ql.ng.ls-u UJS.A
Bahnhofsplatz 11, 26721 Emden
04921/ 974 00
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n Taxi S (10

Das Anruf-Sammel-Taxi (AST) fahrt abends und am Wochen-

ende, wenn keine Verbindungen mit dem Stadtbus bestehen. k) 51 OlewsYl & »eudl 5Sg AST-Taxi 04291/4509390 (ysaldl 63 Lo
Nach Anruf werde.n Sie mit einem AST-Taxi vom Hauptbahnhof OSg dbBL) asys dipadl Olob dawlgs SNolgs d> 3 Y o & seudll dlgs
oder von der vereinbarten Haltestelle abgeholt. 35 3l Laslsh ol oo o ol Uil &l (=LJ AST Ji 255 50 & Lo

Telefon: 04921/4509390

Telefonische Anmeldung bis spatestens eine halbe Stunde vor Al U B e del > 8o JLaidl iz 0L an lagle pome

Abfahrt erforderlich! & srelly & oy AST I 1y oty plel (i Il g il s
Auf Wunsch werden Sie bis vor die Haustiir gebracht. Das AST JS9504 503 502 :4Jul 8,31 Clgd bshsdl e g . ads duall Jaws
gilt nur im Stadtzentrum und auf den Linien 502, 503 und 504. «oasd JSU 9590 3 alSG 3,4

Hier kostet jede Fahrt pro Person 3 Euro.
Lol oS OIS &
8yl § polinsl dsyf i sl 0Sgs T JUo LT § (@l il
(oS OB b duns O] § Uz g3 Buslgll

Privates Taxi fahren ist in Deutschland sehr teuer. Der Preis gilt
immer flr eine Fahrt. Es kdnnen vier Personen im Taxi mitfahren.
Es gibt finf Taxi-Unternehmen in Emden:

Emder Funktaxenvereinigung e.V.

DY

04921/23500 ()

I Emder Funktaxenvereinigung e.V.

04921/23500

I Taxi ElImenhorst GmbH & Co. KG Taxi ElImenhorst GmbH & Co. KG

04921/5299 04921/5299

Taxi-Unternehmen Ernst Janssen Taxi-Unternehmen Ernst Janssen
04921/21755 04921/21755 O9dls
. Taxi-Unternehmen Honefeld

04921/3 6106 93

Taxibetrieb

I Taxi-Unternehmen Honefeld

04921/3 6106 93

Taxibetrieb
Telefon 0176 /22 99 99 81

0176 /22 9999 81




Besonderer Dank geht an die Forderer und Unterstiitzer,
welche finanziell oder ideell zur Verwirklichung der
Willkommensbroschiire beigetragen haben:

LS8 sty sadls dest Il Olaadl J] pols S
.g:,«.i.‘;i,'l RV BIE™)Y

Stadt Emden
Evangelisch-lutherischer Sprengel Ostfriesland-Ems
Verband Evangelischer Publizistik Niedersachsen Bremen
Evangelisch-lutherische Landeskirche Hannovers
Evangelisch-reformierte Kirche
Emder Sparkassenstiftung
Matthias Locker, www.arte-fakt.info
Rautenberg Druck
Eske Nannen
Antje-Britt Mahlmann
Abdalrahim Sinan
Ghaleb Jaradat
Nedal Albador

Fawaz Al Jundi

NAME UBERSETZERIN [NERSN PRI X RNV,

é Sparkasse
EMDEN

Rautenb erg@ Druck
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Herausgeber:

Stadt Emden, Frickensteinplatz 2, 26721 Emden, www.emden.de
Gestaltung:

arte.fakt - Biiro fuir Kunst und Kommunikation, www.arte-fakt.info
Druckerei:

Rautenberg Druck GmbH, Blinke 8, 26789 Leer, www.rautenbergdruck.de
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