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Stadt Emden
Fachdienst Gesundheit

Sozialpsychiatrischer Dienst
Ysaac-Brons-Str. 16

26721 Emden

Wir sind eine Beratungsstelle
im Fachdienst Gesundheit

.

…und so erreichen Sie uns:

Sprechzeiten:
.

Mo-Fr:   08:30 h - 12:00 h    
Do zusätzlich:  14:00 h - 17:00 h
.

Beratungsgespräche außerhalb dieser Zeiten
können natürlich gerne vereinbart werden.
.

Frau Dr. Ina Valentiner
Fachliche Leitung , Psychiaterin und Psychotherapeutin

Tel.: 0 49 21 - 87 44 57
Mail: valentiner@emden.de
.

Frau Svenja Wollscheit
Diplom-Sozialpädagogin, Diplom-Gerontologin

Tel.: 0 49 21 - 87 44 56
Mail: svenja.christine.wollscheit@emden.de
.

Frau Jutta Stamm
Krankenschwester

Tel.: 0 49 21 - 87 44 53
Mail: jutta.stamm@emden.de
.

Frau Imke Weers
Krankenschwester, Sozialarbeiterin/-pädagogin (B.A.)

Tel.: 0 49 21 - 87 44 52
imke.weers@emden.deMail: 

.

Frau Hanna Sporré
Verwaltung

Tel.: 0 49 21 - 87 44 51
 hanna.sporre@emden.deMail:

D A S  M E E R   A N  L E B E N .



Foto: G. Assing

Viele Fragen entstehen, wenn sich eine
psychische Erkrankung entwickelt, sie
bereits besteht oder sich verschlimmert:

    Was kann ich tun?
    Wo kann ich mich beraten lassen?
    Wer hilft mir bei der „richtigen“
    Behandlung und Begleitung?
    Wer hilft mir bei der Antragstellung?

Der Sozialpsychiatrische Dienst berät 
    erwachsene Personen mit bekannten oder
    vermuteten psychischen Erkrankungen oder
    Problemen
    unabhängig von einer stationären oder
    ärztlichen Behandlung
    Angehörige und Vertrauenspersonen
    von Betroffenen
    Institutionen und Einrichtungen, die mit
    psychisch Erkrankten zu tun haben
    auch in Form eines Hausbesuches

Wir bieten Ihnen
    Unterstützung bei der Suche nach der
    geeigneten Behandlung
    Begleitung neben einer Behandlung  auch
    über einen längeren Zeitraum
    Beratung bei sozialrechtlichen Angelegenheiten,
    sofern diese im Zusammenhang mit der psych.
    Erkrankung stehen
    Hilfestellung in Krisensituationen

Es besteht außerdem die Möglichkeit, unsere  
Kontakt- bzw. Nachsorgegruppen zu besuchen:

Montags, 10:00 h - 11:30 h:
Frühstücksgruppe, hauptsächlich für ältere
Menschen (nach vorheriger Anmeldung)

 
Donnerstags, 15:00 h - 16:30 h:
Offene Kaffeegruppe

Aufgrund der derzeitigen Lage durch 
Corona bitte nachfragen.

In beiden Gruppen werden Erfahrungen ausgetauscht,
und es besteht die Möglichkeit, soziale Kontakte zu
knüpfen und Interessen und Neigungen aufzufrischen.
Wir freuen uns über jedes neue Gesicht.

Außerdem werden gemeinsame Unternehmungen
geplant und durchgeführt, es wird geklönt, gesungen,
gebastelt, gespielt usw.
Dies alles findet in einer lockeren und
ungezwungenen Atmosphäre statt.

Beratung, Unterstützung, Hilfestellung,

gegebenenfalls auch über längere Zeiträume

Aufsuchende Hilfen (Hausbesuche)

Unterstützung bei der Suche nach

geeigneter psych. Behandlung

Beratung bei sozialrechtlichen Angelegen-

heiten, sofern diese im Zusammenhang mit

der psych. Erkrankung stehen

Gruppen und Einzelberatung von

Angehörigen

Hilfestellung in Krisensituationen

Geschäftsführung des Sozialpsychiatrischen

Verbundes

Für die NutzerInnen unserer Angebote

entstehen keine Kosten.

Sämtliche Gespräche unterliegen der

ärztlichen Schweigepflicht.

 

Unser Angebot umfasst:




